Das Ermland
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asLand der Seen, Walder und Felder,
sanfter Landschaften mit niedrigen

Hiigeln, zwischen denen sich stille %z El N LE |TU N G

Dorfer verstecken — das ist die er-

trdumte Region fiir Radfahrer. Zwischen Da S E rm la n d un d M asuren

abwechslungsreichen Landschaften schldn-
geln sich zahlreiche Wege, schmal und von
alten Badumen umsaumt. Die Fahrt durch
die schattigen, griinen Tunnel ist sehr
angenehm, vor allem da man nicht oft auf
lange und steile Anfahrten trifft. AuBerhalb
der Touristensaison werden sie selten genutzt,
wenn jedoch Massen von Touristen in die Re-
gion einkehren, kommt es aufvielen vonihnen
zum Gedrdnge.

Radfahrern stehen Hunderte von Kilome-
tern an Radwegen zur Verfiigung. Sie ver-
laufen nicht nur in der Nahe von populdren
Ferienorten, sondern auch in von Touristen
seltener besuchten Regionen des Ermlands
und Masurens. Dennoch wird man Gberall
etwas Interessantes finden — sowohl Naturat-

traktionen, als auch Denkméler. Und an alten
Bauwerken mangelt es hier nicht! Entlang der Routen befinden sich, neben den im
ganzen Land bekannten Konstruktionen, zig bescheidenere Objekte, deren Reizvon
der reichen Geschichte der Region zeugt. Das Besichtigen mittelalterlicher Burgen,
Gotteshduser verschiedener Religionen aus verschiedenen Epochen und interessanter
Museumsexpositionen, das Auffinden alter Residenzen wohlhabender Adelsfamilien
des preuBischen Geschlechts oder das Entdecken geheimnisvoller Fortifikationen aus
dem 1. und 2. Weltkrieg sind eine Ergdnzungen zu den Fahrradausfliigen.

Die Natur des Ermlands und von Masuren ist eine wundervolle Welt der Seen,
ausgedehnter Urwalder und Walder, geheimnisvoller Siimpfe und Moore, welche den
Lebensraum fiir viele interessante Tier- und seltene Pflanzenarten bilden. Wéhrend
derReise trifft man alleine schon auf die im Ermland zahlreich nistenden Weilstorche.
Mit etwas Gliick besteht die Chance die majestatische Silhouette des Seeadlers zu
erblicken und zwischen den Stimpfen und Urwéldern das charakteristische Geschrei
von Kranichen zu horen... Auf Feldern und in den Waldern kann man Felsen und
Findlinge finden, die das Festlandeis zuriicklie, sowie viele andere Spuren der Glet-
schertatigkeit mit den Seen an erster Stelle.

Der Grof3teil der Radrouten gehdrt nicht zu den schwierigen. Es bedarf also
keiner speziellen Fahigkeiten, um sie zu meistern. Selbst solche Routen, die groB-
tenteils Giber unbefestigte Wege verlaufen, eignen sich meistens fiir normale Réder.
Des Weiteren fehlt es auch nichtan Strecken, die tiber asphaltierte Wege verlaufen.
Zur Auswahl stehen kurze Spazierrouten, die 20 km Lange nicht tiberschreiten,
sowie solche fiir ganztégige Radtouren (bis 60 km). Falls der Wunsch nach einer
mehrtdgigen Reise besteht, findet man hier auch Langstreckenrouten vor.

Im Reisefiihrer wurden die besonders interessanten und charakteristischen Rad-
wege aus jedem Teil der Region vermerkt. Eine kurze Beschreibung des Ausflugs und

per Rad

Auf lokalen StraBen, -
Foto: GEP Chroszcz @



der Attraktionen unterwegs erleichtern die Auswahl der entsprechenden Tour. Die
vorhandenen Karten werden wéhrend der Fahrt eine Hilfe sein, allerdings empfiehlt
essich genaue Karten der Umgebung, durch die die Route verlauft, zu besitzen. Wenn
die Ausflugsroute schlieBlich bestimmt, das Rad gepriift und das Nétigste gepackt

ist, kann man wagemutig losfahren!

° X
e INTERNATIONALER RADWEG R1

Verlauf: Bagart - Swiety Gaj - Stare Dolno - Nowe Dolno - Dzierzgonka - Wisniewo
-Krzewsk - Tropy Elblaskie - Raczki Elblaskie - Elbing (Elblag) - Krasny Las - Lecze
- Kadyny (Kadinen) - Tolkmicko (Tolkemit) - Pogrodzie - Narusa - Frombork
(Frauenburg) - Stepien - Braniewo (Braunsberg) - Mtoteczno - Gronowo; 85 km

Ein Abschnitt deslangen, internationalen Radwegs R1-in Polen verlduft er von der Gren-
ze zu Deutschland in Kostrzyr an der Oder bis zur Grenze zu Russland in Gronowo (675
km). Anfangs fiihrt der Radweg tiber ebene Gebiete der Zutawy Wiglane, nachfolgend
liber die Huigel der Elbinger Hohe (Wysoczyzna Elblaska) und schlieBlich durchschnei-
det er das Ermlandische Flachland (Réwnina Warmiriska). Entlang der Route kann man
zahlreiche Denkméler sehen, u.a. die gotischen Kirchen in Elbing (Elblag) und Frauen-
Der Drausensee (jez. Druzno), burg (Frombork). Man kann auch Naturattraktionen treffen, zu denen der Drausensee
Foto: J. Pruszyriska (jez. Druzno), ein Vogelreservat oder die Buchenwalder des Landschaftsparks Elbinger
Hohe zahlen. Der Weg verlauft ausschlieflich tiber asphaltierte
StraBBen mit geringem bis sehr geringem Verkehr (auf manchen
Streckenteilen mittlerem, in Elbing groRem).
Schwierigkeitsgrad: Einfach.

Sanktuarium in Swigty Gaj,
Foto: J. Pruszyriska

Unterwegs zu sehen:

* SWIETY GAJ — wie das ,Zywot sw. Wojciecha” verkiindet,
befand sich in der Umgebung des heutigen Dorfes im friihen
Mittelalter eine Kultstétte fiir PreuBische Gétter. In das Gebiet
des ,heiligen Waldes” sollte der HI. Adalbert kommen und dort
seine HI. Messen abhalten. Einige Tage zuvor verordnete die
| Versammlung der Preuf3en, dass alle Missionare das preuBische
Land verlassen sollten und griff sie folglich wahrend einer Rast
unerwartet an. Der HI. Adalbert starb, von einer Axt getroffen,
den Martyrertod. In der 6rtlichen KIRCHE €) werden seit 1989
die aus Gniezno (Gneisenau) gebrachten Reliquien des Hl. Adal-
bert verwahrt. Die Kirche selbst ist ein gotischer Bau von etwa
1399. Nach einem Brand im 19. Jh wurde er wiederaufgebaut.
* DER DRAUSENSEE (JEZ. DRUZNO) - zwischen Nowe Dolno
und Raczki Elblaskie verlduft der Weg in Néhe der feuchten Ufer
des groRen Drausensees. Das weitléufige Gewdsser, welches vom
Oberlandkanal (Kanat Elblgski) durchschnitten wird, ist Siedlungs-
platz verschiedener Vogelarten. Das Feuchtufer ist von riesigem
Schilfrdhricht und kleineren, schwer zuganglichen Sumpfwaldern
bewachsen. Der Seeist flach und stellt ein ideales Beuterevier fiir
viele Wasser- und Sumpfvogel dar, vor allem fiir die stelzenden.
Das errichtete, gro3e Naturreservat umfasst den gesamten Drau-
sensee samt breitem Uferstreifen — insgesamt mehr als 3.000 ha.




Entlang des den See umringenden Walls (der Wasserspiegel
liegt héher, als die Umgebung!) filhrt der blaue Wanderweg,
der an mehreren Stellen den Radweg R1 kreuzt.

* RAczKI ELBLASKIE - in dem kleinen Dorfam ngrdlichen Rand
des Drausensees und nahe des Weges, auf dem die Route fiihrt,
befindet sich der tiefstgelegene Punkt Polens. Er liegt 1,8 mu.d. M.
* ELBING (ELBLAG) - die Hafenstadt am gleichnamigen Fluss kon-
kurierte einst mit Danzig (Gdarisk). Die Siedlung wurde in den 30er
Jahrendes13.Jh.gegriindet und erhielt bereits 1246 das Stadtrecht.
Der weitlaufige Ort verschwand jedoch im Zuge der Kriegshand-
lungen von 1945 von der Erdoberfléche. Nach Kriegsende befan-
denssich hier iber viele Jahre nur leere Platze, an denen vereinzelt
wiederaufgebaute Denkmaler standen. Erstin den 8oer Jahren des
vorherigen Jahrhunderts begann man mit dem Wiederaufbau der
alten Stadt. Der Prozess basierte allerdings nicht auf dem Versuch

rMENNONITEN-WEG

Die Ebene westlich des Drausensees, durch die der Weg fiihrt, das
sind die Zutawy Wislane. So heiBt das Weichsel-Delta (Wista ) an sei-
ner Miindung in die Ostsee. Die Feuchtgebiete im Delta wurden von
Religionsfliichtlingen aus Holland trockengelegt und bewirtschaf-
tet. Die Verfolgungen in der Heimat zwangen die Splittergruppe
der protestantischen Anabaptisten, Anhanger des religidsen Refor-
mators Mennon Simmons, zur Suche neuer, toleranter Nachbarn.
Ein solcher Ort schien das Polen des 16. Jh zu sein. Das aus Holland
mitgebrachte Wissen iiber die Trockenlegung und Uberflutungs-
sicherung von Depressionsgebieten erlaubte es den Mennoniten
das Weichsel-Delta zu bewirtschaften. Bis heute blieben zahlreiche
Andenken an die interessante Gemeinschaft erhalten — schone Lau-
benhduser aus sog. preuBischem Mauerwerk (Fachwerk), Friedhdfe
und hydrotechnische Geréite, auf die man in den Zutawy trifft, wenn

Can entlang des Mennoniten-Wegs spazieren geht.

einer getreuen Rekonstruktion — im Endeffekt entstanden neue
Biirgerhduser im Stil der alten Bebauung. Das Resultat ist sehr interessant und die neuen
Gassen verlocken mit netter Atmosphére, Laden und zahlreichen Restaurants sowie Cafés.
Wenn man durch die Altstadt spazieren geht, ist ein Besuch der gotischen Hauptdenkméler
von Elbing lohnenswert.

Die ST.-NIKOLAUS-KKATHEDRALE @) in Elbing riihmt sich miteinem der hochsten
Kirchtlirme Polens (97 m Hohe). Die gotische, dreischiffige Halle wurde aus Ziegelstein
erbaut. lhrInneres beherbergt eine Ausstattung mit vielen wertvollen, mittelalterlichen
Kunstwerken, die zumeist aus anderen Kirchen der Region tiberbracht wurden. AuRer
der Kathedrale von Elbing gibt es noch weitere denkmaltrachtige Kirchen sowie die
Uberreste der Stadtmauer mit dem MARKTTOR AUS DEM 14. JH. €. Auf den Tor-
turm kann man hinaufsteigen, um von oben auf die Altstadt zu blicken (ul. Stary Rynek).
* KADINEN (KADYNY) - der Ort liegt wunderschon am FuBe der Hiigel der Elbinger
Hohe am Frischen Haff (Zalew Wislany). Das Dorfist fiir seine originale, stilistisch einheit-
liche Bebauung und den EHEM. PALAST DES DEUTSCHEN KAISERS WILHELM . @
bekannt. Den Besitzund die Giiter von Kadinen tibernahm die Kaiserfamilie 1898.In den
Folgejahren wurden nicht nur der Palast, sondern auch das umgebaute, bewirtschaftete
Dorf samt Umgebung weiter ausgebaut. Heute beanspruchen die alte Majolikafabrik
(eine Art des Fayence) einen Teil der Residenz sowie ein Hotel die Palastoffizine. Im Ort
gibt es auch die riesige Eiche ,,DAB BAZYNSKIEGO” @ zu sehen. Der mindestens
700-jdhrige Baum wurde zu Ehren von Jan Bazyriski, dem Eigentiimer Kadinensim 15. Jh.
und Anfiihrer des PreuBischen Bundes, der Opposition gegen die Kreuzritter, benannt.
* FRAUENBURG (FROMBORK) - oberhalb des am Frischen Haff gelegenen Stadtchens
liegt der Kathedralenhiigel. Seinen geebneten Gipfel umringen massive Wehrmauern mit
zahlreichen Basteien. Der Eingang hinter die Mauern fiihrt Giber eine hdlzerne Zugbriicke
oberhalb des trockenen Wassergrabens sowie der Fundamente der ehem. Barbakane.
Weiter geht es direkt durch ein grolRes Tor aus zwei zylindrischen, zusammengefiigten
Basteien. Innerhalb der Mauern erhebt sich die wunderbare, groe, GOTISCHE KATHED-
RALE @. Das dreischiffige Hallenbauwerk (also mit gleich hohen Seitenschiffen) entstand
inden Jahren 1329-88 und beherbergt in seinem Inneren zahlreiche sakrale Kunstwerke.
Einige stammten aus dem Mittelalter, andere aus dem 17.und 18. Jh. Neben der Kathedrale
steht der ehemalige, barocke PALAST DER ERMLANDISCHEN BISCHOFE, IN WELCHEM
SICH HEUTE DAS NIKOLAUS-KOPERNIKUS-MUSEUM @ befindet (Muzeum Mikotaja

St-Nikolaus-Kathedrale
in Elbing (Elblag),
Foto: D. Zardd



Kathedralenhiigel in Frauenburg

(Frombork)
Foto: GEP Chroszcz

Nikolaus-Kopernikus-Museum
in Frauenburg (Frombork),
Foto: GEP Chroszcz

Kopernika, ul. Katedralna 8, Tel.: +48 552440071, E-Mail: frombork@
frombork.art.pl, www.frombork.art.pl). Der beriihmte Astronom
verbrachte viele Jahre in Frauenburg als Kanoniker. Im Kopernikus-
Turm kann man den Innenraum besichtigen, der einen Versuch der
Wiederherstellung seines Arbeitszimmers darstellt.

Mit der Astronomie und Kopernikus Entdeckungen sind auch
die Attraktionen in den anderen Objekten des Kathedralenhiigels
verbunden. Im Oktogon befindet sich seit 1973 ein Planetarium
(Abt. des Nikolaus-Kopernikus-Museums in Frauenburg, Tel.: +48
552440083) und in dem auf ihm stehenden Radziejowski-Turm ein
Foucault-Pendel, das die Erdumdrehung verdeutlicht. Der Turm ist
zugleich ein wunderbarer Aussichtspunkt. Das Panorama umfasst
den gesamten Kathedralenhiigel, Frauenburg und seine Umgebung.

Das Stadtchen am FuBe des Kathedralenhiigelsist an sich weniger

interssant. Ein Teil der Biirgerhduser an dem kleinen Marktplatz wurde
nach den Kriegszerstorungen von 1945 wiederaufgebaut, genau wie
die EHEM. PFARRKIRCHE DES HL. NIKOLAUS AUS DEM 14. JH®
. Etwas weiter steht an der kleinen QuerstralSe, die von der StralRe in
Richtung Braunsberg (Braniewo) abgeht, die Bebauung des EHEM.
HL.-GEIST-SPITALS @) samt St.-Anna-Kapelle. Das Spital wurde im
Mittelalter angelegt und stammte in seiner heutigen Form gréftenteils
aus dem18.Jh. Hier befindet sich die medizingeschichtliche Abteilung
des Museums voN MiotAJ IKOPERNIK. Neben den Exponaten, die
ehem. Heilmethodenillustrieren, sind die interessante Skulpturen-und
Malereigalerie sowie die Spitalkapelle besuchenswert. In ihr gibt es
wunderschéne Wandpolychromien aus dem 15. Jh, die das Jiingste
Gericht darstellen (Muzeum Historii Medycyny, Abt. des Nikolaus-
Kopernikus-Museums in Frauenburg, ul. Stara 3).
* BRAUNSBERG (BRANIEWO) - eine im 13. Jh von den ermlan-
dischen Bischdfen gegriindete Stadt an der Passarge (Pasteka),
die gegen Ende des 2. Weltkriegs nahezu komplett zerstort wur-
de. Es gibt hier einige interessante Denkmaler. GroBenmaBig
hebt sich die BASILIKA DER HL. KATHARINA €®) hervor - ein
majestatisches, gotisches Gotteshaus, das 1343-1442 erbaut und
in den 1980er Jahren wiederaufgebaut wurde. ALTER 1ST DER
TORTURM ¢® aus dem 13. Jh, der einzige Uberrest der bischéf-
lichen Burg und der Stadtbefestigung. In der Neuzeit befand sich in Braunsberg eine
beriihmte SCHULE ®), die von den Jesuiten gegriindet wurde.

Die Ordensbriider berief 1563 der ermlandische Bischof Stanistaw Hozjusz, der zugleich
ein berlihmter Anti-Reformator war. Das groRBe Schulgebéude, Collegium Hosianum ge-
nannt, wurde im18.Jh errichtet und spéter teilweise umgebaut. Von 1719 stammte das Ge-
baude HospITz DER KONWERTITEN €B), auch Potocki-Palast genannt. Die Bezeichnung
leitet sich vom Nachnamen des Stifters ab, dem ermlandischen Bischof Teodor Andrzej
Potocki. Am Stadtrand (bei der Ausfahrtin Richtung Nowa Pasteka) erhebt sich die barocke
KIRCHE DES HL. KREUZES B, die in der ersten Halfte des18. Jh erbaut wurde. Aus dieser
Zeit stammte auch die Ausstattung des Gotteshauses, das eine éltere Kirche von Ende
des 17. Jh ersetzte. Das wunderbare Bildnis der HI. Dreifaltigkeit, dem in der alten Kirche
gehuldigt wurde, versetzte man zu einem spateren Zeitpunkt in das neue Gotteshaus.




GRENZUBERSCHREITENDER RADWEG Ré64

Verlauf: Fluss Nogat - Batorowo - Nowe Batorowo - Nowakowo - Rubno Wielkie
(Stadtviertel von Elbing) - Elbing (Elblag) - Préchnik (Stadtviertel von Elbing)
-tecze - Suchacz - Peklewo - Kadyny (Kadinen) - Lipnik - Tolkmicko (Tolkemit)
- Chojnowo - Krzyzewo - Frombork (Frauneburg) - Rézaniec - Nowa Pasteka
- Utowo - Braniewo (Braunsberg); 95 km

Der ,Nadzalewowa Trasa Rowerowa” genannte Radweg fiihrt direkt entlang des Fri-
schen Haffs und hat dessen Umrundung zum Ziel, obwohl es auf russischer Seite keine
Wegmarkierungen gibt. In Polen verlauft der Weg durch die Frische Nehrung (Mierzeja
Wislana) in der Woiwodschaft Pommern und dann durch die Zutawy-Gebiete, wo er
die Grenze zur Woiwodschaft Ermland-Masuren tiberquert. Der Abschnitt ist dulBerst
attraktiv—erfiihrt zuerst durch die Zutawy und dann durch die Hiigel und Wlder der
Elbinger Hohe. Der letzte Streckenteil durchschneidet das Ermlandische Flachland
und flihrt zur Grenze mit dem russischen Kaliningrader Oblast. Der Weg verlauft tiber
asphaltierte Seitenstral3en, tiber Schotterwege, unbefestigte Wege und Schleichpfade.

Schwierigkeitsgrad: Mittel. Abschnitt zwischen den tecze und Frauenburg
(Frombork) sehr schwer.

Unterwegs zu sehen:

* NowAKowo — der Ort am Fluss Elbing liegt im Gebiet der sog. No- T
wakowska Insel. Vom Frischen Haff, den Fliissen Nogat und Elbing, als
auch den Kanélen Cieplicowka und Jagielloriski umgeben, befindet
sich das Gebiet zum gréReren Teil in einer Depression, d.h. es liegt
unterhalb des Meerespiegels und der es umflieBenden Gewdsser.
Die Insel wird von Ddmmen gesichert und sémtliche Bebauungen
dieses seit dem 17. Jh bevdlkerten Gebietes wurden auf speziellen,
kiinstlichen Hiigeln aufgestellt, den sog. ,terpy”.

* ELBING (ELBLAG) - siehe S.3.

* PROCHNIK-in demim Mittelalter angelegten Ort blieben die fiir
die Region charakteristischen LAUBENHAUSER ¢ erhalten. Bei
Konstruktionen dieser Art ist das erste Geschoss vor die Front des
Gebédudes geschoben und wird von einer Holzsaulenkonstruktion
oberhalb des breiten Laubengangs gestiitzt. Das Geschoss besal}
meistens eine Skelettkonstruktion (,Kreuzmuster”). In Prochnik
Uberdauerten zwei solcher hélzernen Objekte von Ende des18.Jh
und Anfang des 19. Jh sowie ein gemauertes von Anfang des letzen
Jahrhunderts. Im Dorf steht auch die gotische ST.-ANTONIUS-

KIRCHE . Gegenwirtig befindet sich Prochnik innerhalb der Grenzenvon Ebing. g tverauf der Weg,
* LECZE - ein malerisch am Rande der Elbinger Hohe gelegenes Dorfaus dem13.Jh.  Foto: iStockphoto.com

Von den umliegenden Feldern erstreckt sich ein weitlaufiger Blick auf das Frische
Haff. Im Ort kann man LAUBENHAUSER €F) aus dem 18. Jh sowie eine BAROCKE ~ tecze—einLaubenhaus,

KIRCHE @ aus dem gleichen Jahrhundert sehen. Der Weg fiihrt durch die Walder 819

nordlich des Ortes und durch tief eingeschnittene Schluchten und Bachtéler.

* KADINEN (KADYNY) - Siehe S. 3.

* TOLKEMIT (TOLMICKO) - das Stadtchen und der Hafen beanspruchen einen
schmalen Streifen der flachen AltpreuBischen Kiiste zwischen dem Rand der



LANDSCHAFTSPARK ELBINGER HOHE )
Die interessantesten Fragmente der Elbinger Hohe (Wysoczyzna Elblaska) befinden sich dank des 13.000 ha groBen Landschaftsparks seit 1985
unter Schutz. Das Gebiet der Hochebene erhebt sich deutlich iiber die es umgebenden Zutawy Wislane und das Ermléndische Flachland (Réwnina
Mazurska). Im Siiden und Osten flacht das Gelande sanft ab. Im Westen und Norden hingegen, inshesondere oberhalb des Frischen Haffs, bildet
es eine malerische Kante, die von zahlreichen bis zu 60 m tiefen Schluchten und Bachtalern durchschnitten wird. In der Umgebung von Suchacz,
Kadinen oder der Elbinger Fasanerie ist die Gelandestruktur so dynamisch, mit groBen Hohenunterschieden und steilen Hangen, dass sie an ein
Gebirge erinnert. Monotoner sind die lediglich leicht gewellten Gebiete im Zentralteil der Hohe. Hier befindet sich jedoch in der Nahe von Milejewo
die hdchste Erhebung — der sog. Silberberg (Gora Srebrna) mit 198 m ii. d. M.

Ein GroBteil des Parks, darunter die Gebiete mit der interessantesten Gelande-
struktur, ist bewaldet. Es handelt sich vorrangig um Buchen, aber auch viele
Eichen (z.B.in Kadinen). Die alten Buchen-Eichen-Baumbesténde kann man
imReservat ,Kadiner Wald” sehen. Wertvolle Fragmente der pommerschen
Buchenwilder werden im Reservat , Buche der Elbinger Hohe” (, Buki
Wysoczyzny Elblaskiej”) geschiitzt. Das erste Reservatist, sein Rad in Kadinen
lassend, leicht zu besuchen (das Reservat liegt direkt neben dem Ort). Neben
dem zweiten verlaufen Waldradwege von Kadinen (Kadyny) nach Pagérki.

Malerische Landschaften der Region, Foto: GEP Chroszcz

_J

HEILIGER STEIN (SWIETY KAMIEN) R
Zwischen Tolkemit und Frauenburg, dort, wo die hohe, bewaldete Kante der Elbinger Hohe bis an das Frische Haff reicht, erhebt sich aus seinen
Fluten ein riesiger Findling. Uber 2 m hoch, obwohl er meistens nur 1 m aus dem Wasser ragt, hat er einen Umfang von 13 m. Fiir gewshnlich
liegt er etwa 30 m vom Ufer entfernt, allerdings kann man ihn bei niedrigerem Wasserstand des Haffs trockenen FuBes erreichen. Auf dem
Felsen sitzend, findet man eine kleine Vertiefung. Angeblich diente sie den Priestern des heidnischen Preul3ens fiir Opfergaben, die wahr-
scheinlich den reichen Fischfang im Haff sichern sollten. Deshalb wird der einst als Opferalter genutzte Felsen auch Heiliger Stein genannt.

Um zum Felsen zu gelangen, muss man von Tolkemit aus dem Weg bis zur Gabelung hinter dem Forsthaus Nowy Wiek folgen. Dort biegt der
Radweg nach rechts oben ab, in Richtung Felsen geht es geradeaus auf dem roten ,Kopernikus-Weg". Einige hundert Meter weiter verldsst
man den Wanderweg und biegt links in den Waldweg ein, der steil nach unten fiihrt (Rad fiihren!). Unten kommt man hinter der Bahnlinie an
das Haff-Ufer, wo der Heilige Stein in der Nahe zu sehen ist. J

2 St-Jakobs-Kirche in Tolkemit

Elbinger Hohe und dem Ufer des Frischen Haffs an der Miindung des Stradanka
Fliisschens. Tolkemit hat eine lange, bis ins 13. Jh reichende Geschichte, als es von
den Kreuzrittern gegriindet wurde. Bis zum 2. Weltkrieg war Tolkemit Giber mehrere
Jahrhunderte einer der groBten Hafen des Frischen Haffs, vor allem auf Grund
der Versandung des nach Elbing fiihrenden Wasserweges. Die Zerstérung des
Ortes samt Hafen im Jahre 1945 fiihrte zum Bedeutungsverlust der Stadt. Dank
gegliickter Investitionen in den letzten Jahren ist Tolkemit allerdings zu einer
populéren Marina fiir Jachten geworden, die neben den weiterhin zum Fischfang
auslaufenden Fischkuttern anlegen.
Am Markt erhebt sich die GOTISCHE ST.-JAKOBS-KIRCHE AUS DEM
14. JH @ mit dem Turm an der Westfassade, unterhalb dessen sich der Eingang
zum Gotteshaus befindet. Das Innere ist dreischiffig und hat massive Ziegelko-
lumnen, die die Arkaden zwischen den Schiffen halten. Von der alten Stadtmauer
blieb eine BASTEI AUS DEM 14. JH ¢ erhalten.
* CHOINOWO - ein nicht groBBes Dorf am norddstlichen Rand der Elbinger Hohe,
das bis zum 2.Weltkrieg einer der gréeren Orte dieser Region war. Von der Route
kurz abweichend ist eine Fahrt entlang der Dorfbebauung lohnenswert, da hier
viele hiibsche BILDSTOCKE AUS DEM 18. BIS 20. JH ¢B erhalten sind.
* FRAUENBURG (FROMBORK) - Siehe S. 3.
(Tolkmickd, * BRAUNSBERG (BRANIEWO) - Siehe S. 4.
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RADWEG ,,OBRAZIK”

Verlauf: Lidzbark (Welski) - Reservat ,Obrazik” - Lidzbark; 19,58 km

Die nichtlange Radstrecke fiihrt hauptséchlich durch das Gebiet des Gérzniersko-
Lidzbarski Landschaftsparks. Die Waldwege und -pfade sowie der ufernahe Weg
entlang des Lidzbarskie Sees bewdltigt man in Stille und Ruhe - es gibt hier keinen
Autoverkehr und man trifft sehr selten auf andere Touristen.

Der Weg verlauft fast ausschlieBlich tiber Waldwege, teilweise befestigte. Der
Anfangsabschnitt hingegen verlduft Giber die stadtische Promenade entlang des
Lidzbarskie Sees. Stellenweise kann es zu Schwierigkeiten bei der Orientierung auf
den Waldwegen und Waldpfaden kommen.

Schwierigkeitsgrad: Einfach bis mittel.

Unterwegs zu sehen:
* DER LIDZBARSKIE SEE - ein verlangerter Rinnensee von 121 ha Flache. Bei einer
Lange von 3,5 km erreicht er an der breitesten Stelle knapp 500 m Breite. Entlang
des Stidufers fiihrt der erste Abschnitt des Weges. Der dstliche Rand mit teilweise
bewirtschafteten Uferflachen liegt direkt neben Lidzbark, wo sich eine bequeme
Promenade sowie ein nicht groBer Strand befinden. Das Gewadsser ist reich an
Fischen. Auf ihrer Oberflédche kann man verschiedene Arten
von Wasservdgeln beobachten, wie den Haubentaucher, die
Schellente, den Brettsdger, das Blasshuhn und die Stockente.
* RESERVAT ,,KLONOWO" - ein nicht groBes Waldreservat
(fast 31 ha) am Stidufer des Lidzbarskie Sees nahe des Westran-
des des Gewdssers. Unter Schutz steht hier der Eichen-Heinbu-

Die Natur der Region,
Foto: GEP Chroszcz

rDua BRYNICA-SCHLUCHT UND DIE
EicHE ,,DAB RZECZYPOSPOLITEJ”
Eines der interessantesten Fragmente des Gorzniersko-
Lidzbarski Landschaftsparks ist das Brynicy-Tal. Der nicht
groRe, saubere Fluss schneidet sich tief in das abwechslungs-
reiche, hiigelige Morénengebiet ein. Das tiefe Tal mit Seiten-

chenwald sowie Mischwalder mit iiberwiegend Kiefern von bis
zu 30 m Hohe. Ein Teil des Baumbestands ist fast 200 Jahre alt.
* REZERVAT ,,OBRAZIK" —das Reservat umfasst liber 66 ha Wal-
der und Torfmoor mitsamt des kleinen Zdreczno Sees zwischen

schluchten und Talschluchten und verschiedenen Baumbe-
standen liegt teilweise im Schutze des Reservats , Jar Brynicy”.
Westlich von Lidzbark und unweit des roten Weges kann man
tiber den griinen Radweg ,Dab Rzeczypospolitej” in das groBe

Reservat gelangen. Am Rande des Reservats, im siidlichen Teil
des Tals, wéchst ein wunderbares Denkmal — die Eiche ,, DAB
RZECZYPOSPOLITEI” €B) (auch ,Dab Jagietty” ge-
cannt). Ihr Alter wird auf 500 Jahre geschatzt.

dem Piaseczno See und der Siedlung Obrazik. Es ist das Geldnde ei-
ner hiigeligen Hochmorane. Das in einer Vertiefung zwischen den
Hiigeln liegende Gewdsser ist teilweise zugewachsen, wodurch im
Umfeld ein natiirliches Ubergangsmoor entsteht. Das Reservats-
gebietist Lebensraum groBer, schreckhafter Vogel - der Kraniche.

RADWEG ,,ORTE DES GEDENKENS"

Verlauf: Lyck (Etk) - Mrozy Wielkie - Sordachy - Koziki - Gize - Brodowo - Laski
Mate - Sypitki - Makosieje - Loje - Laski Wielkie - Sedki - Lega - Buczki - Szeligi
- Lyck (Etk); 42,8 km

Die lange Schleife in der Umgebung von Lyck (Etk) fihrt um den ausgedehnten
Selmet Wielki See herum. Die Radfahrer durchfahren die weitldufigen Komplexe
von Kiefernwéldern, Gebiete mit landwirtschaftlich genutzten Weiden und Feldern
sowie nicht grof3e Orte. Malerische Abschnitte fiihren direkt am Ufer der Seen vorbei.
Entlang des Wegs befinden sich Andenken an die nicht all zu alte Geschichte der
Lycker Seenplatte (Pojezierze Etckie) — nicht mehr genutzte evangelische Friedhéfe,




a Auf dem Weg,

%‘ Makosieje — Kriegsfriedhof,
Zeichnung: RS

die nach der Aussiedlung der deutschen
Bevoélkerung Uibrig blieben, Kriegsfriedhdfe
beider Weltkriege sowie Beispiele friiherer
Dorfbebauungen von vor 1945. Der Weg
fiihrt vorrangig tiber dorfliche Seitenstral3en,
meistens asphaltierte. Kiirzere Waldabschnitte
fiihren (iber unbefestigte Wege und Pfade.

Schwierigkeitsgrad: Einfach.

Unterwegs zu sehen:

* MAKOSIEJE - ein am dstlichen Rand des
Selmet Wielki Sees liegendes Dorf, an des-
sen Ende ein bequemer Zugang zum Was-
ser geschaffen und das Geldnde am Seeufer
aufgerdumt wurde. In Nahe der Einfahrt aus
Richtung des Dorfes Sypitki befindet sich ein denkmaltrachtiger KRIEGSFRIEDHOF
AUS DEM 1. WELTKRIEG ¢B). Es liegen hier Soldaten der russischen und deutschen
Armee begraben. Das Gelande ringsherum ist gerdumt und gepflegt. Im Wald zwi-
schen Sypitki und Makosieje kann man einen EVANGELISCHEN FRIEDHOF, DER ZUR
JAHRHUNDERTWENDE DES 19. UND 20. JH ANGELEGT WURDE €, finden. Erist
ebenfalls aufgerdaumt und gepflegt.

* GROSS LASKEN (LASKI WIELKIE) — der Ort liegt unmittelbar am nordlichen
Ufer des Selmet Wielki Sees. Im Wald 6stlich von Laski, an der Einfahrt zum Dorf,
befindet sich ein denkmaltréchtiger, EVANGELISCHER FRIEDHOF, DER IM 19. JH
ANGELEGT WURDE ¢B und bis in die 1980er Jahre genutzt wurde. Eine Vielzahl an
Pflanzenarten, die fiir die hiesigen, stark mit Biumen bewachsenen Friedhofsanla-
gen charakteristisch sind, blieb erhalten — unter ihnen gibt es u.a. alte Thujen. Das
Friedhofsgeldnde ist aufgerdumt, aber viele Grabsteine sind verschandelt. Dazu
gehdren auch die mittels Metallgittern abgegrenzten Familiengréber.

* SELIGGEN (SZELIGI) - ein popularer Ferienort, der auf einer Wiese zwischen den
das nordwestliche Ufer des Selmet Wielki Sees bewachsenden Waéldern situiert ist. Hier
befindet sich der von den Einwohnern Lycks gern besuchte, bewachte Strand sowie ein
Verleih von Wassergeréten. Im Wald, am Weg westlich des Dorfes, befindet sich ein denk-
malwiirdiger, EVANGELISCHER FRIEDHOF VON ANFANG DES 20. JH ¢B. Es gibt hier
auch Soldatengraber aus dem 1. Weltkrieg (1914 gefallener, deutscher Soldaten). Das Fried-
hofsgelénde ist schwer zugénglich und dicht mit Unkraut und Strduchern bewachsen.

RADWEG

LOTZEN — RHEIN — HEILIGELINDE

Verlauf: Lotzen (Gizycko) - Wilkasy - Szczybaly Gizyckie - Skop - Tros - Rhein
(Ryn) - Knis - Salpik - Nakomiady - Owczarnia - Kwiedzina - Gorlitz (Giertoz)
- Czerniki- Karolewo - Rastenburg (Ketrzyn) - Biedaszki - Pieckowo - Heiligelinde
(Swieta Lipka); 65 km

Der interessante Radweg fiihrt durch das Land der GroRen Masurischen Seen (Kraina
Wielkich Jezior Mazurskich) bis zur Grenze mit dem Ermland. Er fihrt durch landschaftlich
abwechslungsreiche Gebiete, in denen man viele interessante Denkmadler und




authentische, historische Erinnerungsstticke finden kann. Es sind sowohl Objekte der
Militérarchitektur — die Festung Boyen in Lotzen (Gizycko), Untersstande und Bunker des 1.
und 2. Weltkrieges, als auch Kreuzritterburgen und Sakraldenkmaler mit der Pilgerkirche
in Heiligelinde (Swieta Lipka) an vorderster Stelle. Entlang der Strecke befinden sich
auch weniger bekannte Objekte, wie Bildstdcke und alte Gutshéfe. Der Weg fiihrt Giber
verschiedenartige Wege, allerdings iiberwiegen AsphaltstraBen mit mittlerem und
kleinem Verkehr. Kurze Wegstrecken fiihren auch (iber Schotter- oder Kieswege und
sogar (iber unbefestigte Feld- und Waldwege.
Schwierigkeitsgrad: Einfach bis mittel.

Unterwegs zu sehen:

* LOTZEN (GIZYCKO) - die Stadt am Nordufer
des Lowentinsees (jez. Niegocin) entwickelte
sichan einem strategisch wichtigen Punkt—am
Ubergang zwischen dem Mauersee (jez. Mam-
ry) und dem Léwentinsee. Aus dem Grund bau-
ten bereits 1340 die Kreuzritter hier ihre BURG
9. Bisheute liberdauerte nur ein authentischer
Wohnfliigel mit Renaissancegiebel. In letzter
Zeit wurden mehrere neue Objekte errichtet,
die sich in der Form an die alte Burgbebauung
anlehnen. Es wurde hier ein Luxushotel erdff-
net (Hotel St. Bruno, ul. Sw. Brunona 1, Tel.: +48
87 7326500, E-Mail: recepcja@hotelstbruno.pl,
www.hotelstbruno.pl). In Nachbarschaft zur
Burg wurde 1889 eine authentische DREHBRU-
CKE €D iber den Lotzener Kanal (tuczariski) ge-
baut. Das Drehen des 100 t schweren Elements
dauertaufgrund eines speziellen Handmechanismus nur 5 min und zur Handhabung reicht
eine Person aus! Westlich des Stadtzentrums an der Landenge zwischen dem Lowentinsee
und dem Kisajno See, erhebt sich die riesige FESTUNG BOYEN €D (ul. Turystyczna 1, Tel.:
+48 87 4288393, E-Mail: info@gck.gizycko.pl, www.twierdza.gizycko.pl). Die Besucher
konnen tiber den Wehrwall spazieren und in dem nicht groBen Museum vorbeischauen.
Mit dem Bau wurde 1844 begonnen. Innerhalb von 11 Jahren entstand eine Festung mit
sechs Bastionen, Erdwallen und zahlreichen Gebauden. In den Folgejahren mehrfach
modernisiert, tiberdauerte sie bis in die heutige Zeit und ist trotz fatalem Zustand eines
Teils der Objekte ein Hohenpunkt fiir Menschen, die sich fiir Fortifikationen interessieren.
* RHEIN (RYN) - ein Stadtchen, das wunderschon oberhalb des hohen Nordufers
des Rheiner Sees (jez. Rynskie) und des sich auf der anderen Ortsseite erstreckenden
Of6w Sees liegt. Der Ubergang zwischen beiden Gewéssern war fiir die Kreuzritter
von Bedeutung, weshalb hier um etwa 1377 die BURG €0 entstand. In den Folge-
jahrhunderten wurde die Kubatur vielfach umgebaut. Gegenwaértig beherbergt das
vierfliigelige Bauwerk, das tiber der Stadtbebauung dominiert, ein Luxushotel (einen
Teil der Séle kann man zwischen Mai und August mit einem Reisefiihrer besuchen, Ma-
zurskie Centrum Kongresowo-Wypoczynkowe ,Zamek-Ryn”, pl. Wolnosci 2, Tel.: +48
87 4297009, E-Mail: hotel@zamekryn.pl, www.zamekryn.pl).

* EICHMEDIEN (NAKOMIADY) - das nicht groBe Dorf, das vermutlich Ende des 14. Jh von
den Kreuzrittern gegriindet wurde, befindet sich abseits der Touristenrouten. Man nimmt

Drehbriicke, im Hintergrund die Burg
von Lotzen (Gizycko),

Foto: GEP Chroszcz




Innenrdume der Ofenkachelmanu-

faktur des Palastes in Eichmedien
(Nakomiady),
Foto: GEP Chroszcz

Quartier ,Wolfsschanze” in Gorlitz
(Giertoz)
Foto: GEP Chroszcz

an, dass die nicht grol3e Kirche kurze Zeit nach Griindung des Dorfes entstand, obwohl
eine selbststandige Gemeinde erst ab dem 16. Jh existierte. Das vielfach umgebaute, kleine
Gotteshaus mit dem 1932 ergéinzten Turm hatte laut Legenden eine unterirdische Verbindung
mit der unweit gelegenen Kreuzritterburg. Sie entstand zur Jahrhundertwende des 14. und
15. Jh. Heute steht auf den Fundamenten der Burg ein BAROCKER PALAST €®), der in der
zweiten Halfte des 17.Jh errichtet und 1705 bedeutend umgebaut wurde. Die Residenz samt
erhaltenem Park und restaurierten Bebauungen des ehem. Vorwerks befindet sich gegen-
wartig in privater Hand - Die Besucher kdnnen
das Parkgeldnde betreten, das Gastehaus in An-
spruch nehmen und Kachelbrennerei besichti-
gen (Patac Nakomiady, Tel.: +48 661255653, E-Mail:
palac@nakomiady.pl, www.nakomiady.pl).

* SCHAFEREI (OWCZARNIA) - die nicht grofie
Siedlung im Wald nérdlich von Eichmedien ist
bekannt fiir sein originelles MASUREN-MUSE-
UM @ (Muzeum Mazurskie, Owczarnia /1, Tel.:
+48 89 7522023, E-Mail: owczarnia@owczarnia.
com, www.owczarnia.com). Im Gesindelhaus
(Wohngebéude fiir das Personal) des ehema-
ligen Landguts kann man die Innenrdume der
traditionellen Masurenhiitten aus dem 19. Jh
und von Anfang des 20. Jh sehen sowie sich mit
der Kultur, den Gepflogenheiten und typischen
Arbeiten auf einem Dorfbauernhof in Masuren
vertraut machen.

* GORLITZ (GIEREOZ) - in den feuchten Wal-
dern 6stlich von Rastenburg (Ketrzyn) fiihrt der
Weg zu den Uberresten eines riesigen Bunker-
komplexes aus Zeiten des 2. Weltkriegs. Es sind
dieRuinenvon ADOLF HITLERS HAUPTQUAR-
TIER, DER SOG. , WOLFSSCHANZE" €%) (poln.
Wilczy Szaniec). Der Bau der Bunker begann 1940
in Bezug auf den geplanten Krieg Deutschlands
gegen die Sowjetunion. In den Folgejahren wur-
de das Quartier erweitert und die bereits beste-
henden Unterstande verstarkt, um sie vor Bom-
berangriffen der Alliierten zu schiitzen. Auf diese
Weise entstand ein Komplex mit mehr als 200
verschiedenen Objekten, 800 ha Fléche bean-
spruchend. Es existierten drei Sicherheitszonen
mit zahlreichen Luftschutzbunkern, kleineren
Bunkern und normalen Gebéauden mit verschie-
denen Funktion: ein Kraftwerk, Wasserleitungen, eine Fernschreibzentrale, ein Heizwerk,
Lagerrdume, Kasernen usw. Durch das Gebiet des Quartiers verlief eine Bahnlinie und in der
Umgebung befanden sich zwei Flughéfen. Die machtigsten Bunker —darunter der zerstorte
Unterstand Hitlers —imponieren mit der Dicke der Stahlbetonwande und —decken, die bis zu
8 m erreichen. Das Gelédnde des Quartiers ist fiir Besucher zuganglich ((Giertoz, Tel.: +48 89
7410031, E-Mail: wilczyszaniec@olsztyn.lasy.gov.pl, www.wilczyszaniec.olsztyn.lasy.gov.pl).




* RASTENBURG (KETRZYN) - die von den Kreuzrittern 1357 ge-
griindete Stadt entstand neben einer hdlzernen Wache, die mit der
Zeitin eine GEMAUERTE BURG € umgewandelt wurde. lhr zentra-
les, viereckiges Backsteinbauwerk hat bis heute iberdauert, die Zer-
storungen des 2. Weltkriegs wurden wiederaufgebaut. Gegenwartig
befindetsich in ihr das Wojciech Ketrzynski-Museum (Muzeum
im. Wojciecha Ketrzyrskiego, pl. Zamkowy 1, Tel.: +48 89 7523282,
E-Mail: mwk@muzeum ketrzyn.pl, www.muzeum.ketrzyn.pl). Auf
der westlichen Seite der Altstadt ist die prunkvolle ST.-GEORGS-
KIRCHE €) besuchenswert. Der Ziegelsteinbau mit drei Schiffen
entstand im gotischen Stil in der zweiten Halfte des 14. Jh. Er erhielt
die Merkmale einer Wehrbebauung. An den Korpus des Gotteshau-

ses wurden zwei Basteien mit quadratischem Grundriss gestellt.
Der gesamte Wehrkomplex der Kirche, den man in die Stadtmauer
integrierte, wurde neben der Burg zu ihrem wichtigsten Element.
Der Innenraum der Kirche ist fiir sein authentisches, spatgotisches
Kristallgewdlbe bekannt, das nach einem Brand 1500 errichtet wur-
de. Man kann auch auf die deutliche Abweichung der Achse durch
das Presbyterium zur Achse der Seitenschiffe aufmerksam werden.
* HEILIGELINDE (SWIETA LIPKA) - der nicht groBe Ort, inmitten
von Waldern stidwestlich von Rastenburg gelegen, ist berlihmt
fiir seine grofRe, barocke Pilgerkirche. Sie wird als eines der wert-
vollsten Denkmaler dieses Stils in Polen gehandhabt. Es ist ein
MARIENSANKTUARIUM &), dessen Anfénge bisin das14. Jhrei-
chen. Die ehem. Kapelle wurde zu Zeiten der Reformation zerstort.
Im 17. Jh wurde mit dem Bau einer neuen begonnen, die in die
Obhut der Jesuiten gelegt wurde. 1693 wurde der Bau der gro3en,
barocken Basilika mit zwei Tiirmen beendet. Spéter wurde ein Hof
mit Kreuzgangen und Kapellen in den Ecken hinzugefiigt. Das
Innere der Kirche beeindruckt mit einer reichen Ausstattung aus
dem 8. Jh, die durch Malereien erganzt wird. Eine grol3e Attraktion ist die Orgel, deren
barockes Prospekt mit beweglichen Figuren 1721 entstand. Das originale Instrument
wurde 1905 durch eine neue Orgel ersetzt, welche 40 Stimmen und 4.000 Pfeifen zahlt.

NIEDEN-SCHLEIFE

Im Innenhof der Burg von Rastenburg
(Ketrzyn), Foto: GEP Chroszcz

Sanktuarium in Heiligelinde (S’Wigta Lipka),
Foto: Archiv UMWWM

Verlauf: Rudczanny-Nieden (Ruciane-Nida) - Krzyze - Karwica - Wiartel
- Rudczanny-Nieden (Ruciane-Nida); 46,90 km

Eine wunderbare Route fiir Waldliebhaber - sie fiihrt durch das Walddickicht der Johannis-
burger Heide (Puszcza Piska) und schneidet lediglich kleine Wiesen und ein paar kleinere
Dérfer. Die Strecke umrundet den Nieder See (jez. Nidzkie). An vielen Stellen erreicht sie das
Ufer, weshalb die Mitnahme von Badesachen lohnenswert ist, um wéhrend des Ausfluges
fiireinen Augenblick am Wasser zu entspannen. Der Weg fiihrt tiber asphaltierte Straen,
Schotter-und Waldwege ohne befestigten Untergrund. Die Orientierung féllt leicht — vor
allemim Abschnitt zwischen der Umgebung des Bootshauses Czaple und Ruciane, in der
die AsphaltstraB3e fast génzlich ohne Kurven entlang einer Waldschneise verlauft.

Schwierigkeitsgrad: Einfach.




@ Anlegestelle Rudczanny-Nieden

(Ruciane-Nida), Foto: GEP Chroszcz

Gatczynski-Museum — Forsthaus
Seehorst (Pranie),
Foto: GEP Chroszcz

Unterwegs zu sehen:
* RUDCZANNY-NIEDEN (RUCIANE-NIDA)
— die nicht gro3e Stadt entstand erst nach
dem 2. Weltkrieg aus dem Zusammenschluss
zweier durch Wald getrennter Siedlungen.
Rudczanny (Ruciane) war noch Anfang des
19. Jh lediglich eine Wiese, auf der ein Forst-
haus stand. Mit der Bahnanbindung 1884
entwickelte es sich schrittweise zu einem
populdren Erholungsort. Das dltere Nieden
(Nida) bestand bereits im 16. Jh als Teerbren-
nersiedlung, zdhlte jedoch kurz vor dem
2. Weltkrieg gerade einmal 150 Einwohner.
Im Stadtchen gibt es eigentlich keine
Denkmaler, dennoch kann man die Aufmerk-
samkeit auf die UBERRESTE DEUTSCHER
FORTIFIKATIONEN &) aus der Jahrhun-
dertwende des19.und 20. Jh lenken. Am ein-
fachsten ist es die charakteristischen Bunker
in Form von Tiirmen mit Zinnen neben der
Stralen- und Bahnbriicke (iber den Nidzki
Kanal zu finden, als auch neben der Schleuse
Guzianka. Ein originales Objekt ist auch die in
den Jahren 1890-92 errichtete Zapfenaus-
hiillerei. Den alten Teil kann man besuchen,
allerdings nur mit Erlaubnis des Nadlesnictwo
(Oberforstamt) Maskulinskie (Ruciane-Nida,
Rybacka, Tel. +48 87 4241600 oder 4231010).
* FORSTHAUS SEEHORST (PRANIE) - der

stille Ort direkt am Ufer des Niedersees, 6 km von Rudczanny-Nieden (Ruciane-Nide)
entfernt, ist dank des hervorragenden Poeten Konstanty lldefons Gatczyriski bekannt. In
dem malerisch gelegenen, nicht groen, aus Ziegelstein erbauten Forsthaus verbrachte
er ab 1950 drei Jahre in Folge die Sommerferien. Er plante sogar sich in der schénen,
masurischen Umgebung niederzulassen, jedoch gelang es ihm nicht seine Traume vor

DER NIEDERSEE

Von weiten Besténden der Johannisburger Heide (Puszcza Piska) umringt, ist der
Niedersee (jez. Nidzkie) zweifelsohne eines der schonsten Gewasser der Masuri-
schen Seenplatte (Pojezierze Mazurskie). Es zahlt iiber 1.800 ha Flache. Mit 23 km
Lange und einer Breite von 200 m bis 2 km ist er das klassische Beispiel eines Rin-
nensees mit abgriindigen Vertiefungen (der Niedersee erreicht 23 m Tiefe), die
durch das Festlandeis wahrend der letzten Vereisung entstanden. Ebenfalls typisch
fiir solche Seen sind hohe, steile Ufer. Zahlreiche Buchten und ganze 13 Inseln, die
sichin Nahe von Nieden befinden, steigern die Attraktivitat des Gewassers.
Zusammen mit einem Waldstreifen ringsherum ist fast der gesamte See im
Landschaftsreservat ,Niedersee” (,Jezioro Nidzkie") mit fast 3.000 ha Fléche
unter Schutz gestellt. Dank dessen ist es auf dem Gewasser immer still — im
Reservat herrscht auf dem See eine Ruhezone.

Der Niedersee (jez. Nidzkie), Foto: GEP Chroszcz




seinem Tod im Dezember 1953 zu realisieren. Die wunderbare masurische Natur verzau-
berte den Poeten, forderte seine Arbeit und fand einen Wiederklang in seinen Schép-
fungen, z.B.im Zyklus der , Kronika Olsztyriska” oder den Dichtungen,, Wit Stwosz”und
,Niobe". 1980 wurde in dem Forsthaus das biografische GALCZYNSKI-MUSEUM €D
erdffnet (Muzeum Gatczynskiego, Lesniczowka Pranie, Tel.: +48 87 4256248, E-Mail:
muzeumpranie@neostrada.pl, www.lesniczowkapranie.art.pl). Es wurde eine Vielzahl
an Erinnerungsstiicken des Poeten zusammengetragen, darunter Handschriften der
hier entstandenen, poetischen Werke. Im Sommer werden hier Kulturveranstaltungen
organisiert, oftmals mit Beteiligung beriihmter Personlichkeiten aus der Welt der Kultur.

GRUNER WEG

Verlauf: Gérowo lfaweckie - Wojmiany - Czyprki - Gatajny - Schewecken (Zywkowo)
- Toprzyny - Sigajny - Parezki — Kaminsk - Paustry - Gérowo ltaweckie; 34 km

Der durch die Landsberger Hiigel (Wzniesienia Gérowskie)
verlaufende Radweg ist ein idealer Vorschlag fiir Menschen,
die Erholung von den viel befahrenen Touristenstrecken su-
chen. Das landwirtschaftliche Land mit nicht groen Dorfern,
Schonungen und Wéldern atmet Ruhe und Schonheit des
sanften Landschaftsbildes. Der Mensch lebt hier in Einklang
mit der Natur. Ein Symbol dafiir ist Schewecken (Zywkowo),
das Europdische Zentrum fiir WeiBstorche, das flir seine zahl-
reichen Nester dieses schdnen Vogels beriihmt ist.

Die Route fiihrt fast ausschlieBlich Giber bequeme Asphalt-
straBBen mit minimalem Verkehr.

Schwierigkeitsgrad: Einfach.

Unterwegs zu sehen:

* LANDSBERG (GOROWO [L AWECKIE) — dieses Stadtchen an der Mtynéwka wurde
im Mittelalter angelegt und erhielt 1335 das Stadtrecht. Uber Jahrhunderte gewann
es nicht an Bedeutung und seine Geschichte wurde von Naturkatastrophen und
Epidemien, die mit dem Krieg kamen, unterbrochen. Schwere Zerstorungen brachten
der Stadt die Napoleonischen Kriege, als 1807 in der Néhe die duBerst blutige Schlacht
von Preuisch Eylau geschlagen wurde. Im Winter 1945 wurde der Ort wéhrend der
Kémpfe zwischen den Deutschen und der Roten Armee erneut zerstort. Kurz darauf
fand es sich innerhalb der Grenzen Polens wieder und die deutsche Bevélkerung
wurde durch Polen aus den Grenzgebieten und Ukrainer, die im Rahmen der Aktion
Wista” aus dem Siidosten Polens umgesiedelt wurden, ersetzt.

Die ovale Stadtebaustruktur des Stadtzentrums von Gérowo Haweckie (samt
Markt) ist ein Relikt des mittelalterlichen Ortes. Das Rathaus auf dem Hauptplatz wurde
vielfach umgebaut. Auf seinem Turm blieb die Uhr aus dem 17. Jh erhalten. Neben
dem Markt steht eine GOTISCHE KIRCHE AUS DEM 1.4, JH €. Wenn manim Inneren
vorbeischaut, erkennt man einen lkonostase — das Werk des kiirzlich verstorbenen
Malers Jerzy Nowosielski. Gegenwadrtig dient das Gotteshaus als griechisch-katholi-
sche Kirche. Von seiner urspriinglichen Ausstattung blieb die grofflachige, barocke
Deckenmalerei erhalten, die 1660 angefertigt wurde. Eine originale Attraktion von
Gorowo aweckie ist das MUSEUM DER GASINDUSTRIE @) (Muzeum Gazownictwa,

Auf dem griinen Weg,
Foto: iStockphoto.com



Einer der Bewohner von Schewec-
ken (Zywkowo) — der WeiBstorch,
Foto: GEP Chroszcz

ul. Wyszyniskiego 20, tel.: +48 89 7611092). Es befindet sichin den
ehemaligen Gebauden der stadtischen Gaswerke von 1908, in
denen aus Steinkohle Gas erzeugt wurde.

* SCHEWECKEN (ZYWKOWO) - das winzige, 30 Einwohner zih-
lende Dorf direkt an der Grenze zu Russland ist beriihmt fiir seine
Massen an nistenden WeiBstorchen. In der Nistzeit gibt es mehr Vogel
als sténdige Einwohner. Es ist wert kurz vom Rad abzusteigen und
entlang des Storchen-Lehrpfades spazieren zu gehen. Vielerorts sieht
man riesige, aus Asten geformte Nester - sie liegen auf speziellen
Plattformen, die an die Dachfirsten gelehnt oder auf Strommasten
montiert sind. In Schewecken befinden sich etwa 50 Nester, doch
nicht alle werden jedes Jahr bewohnt. Gegen Ende der Brutsaison
kann es dort bis zu 200 Végeln geben! Es ist vermutlich die groRte
Kolonie dieser Vogelartin Polen. Die meisten Nester befinden sich auf
dem GUTSGELANDE DES VOGELSCHUTZVERBANDS ( (Polskie Towarzystwo Ochrony
Ptakéw, Centrum Edukacyjne PTOP, Zywkowo 7, Tel.: +48 89 7618207, E-Mail: zywkowo@
ptop.org.pl), woein spezieller Aussichtsturm gebaut wurde. Storche kannman auch in den
vielen Orten der Umgebung antreffen, oder wéhrend eines Spaziergangs auf den Wiesen.

DER WEG DES OBERLANDKANALS

Kirche in Jegfownik,

Foto: J. Pruszyriska

Verlauf: Elbing (Elblag) - Rubno Wielkie (Stadtviertel von Elbing) - Nowakowo
- Kepa Rybacka - Bielnik Il - Janowo - Adamowo - Wikrowo - Wiktorowo
-Jegtownik - Gronowo Elblaskie - R6zany - Zwierzno - Kepniewo - Brudzedy - Stare
Dolno - Swiety Gaj - Kwietniewo - Dymnik - Rychliki - Marwica Wielka - Jelonki
- Rollberg Jelenie - Rollberg Olesnica - Rollberg Katy - Lepno - Kreki - Wielki
Dwor - Jarnottowo - Badki - Zalewo - Dobrzyki - Jerzwald - Siemiany - Piotrkowo
- Starzykowo - Schonberg (Szymbark) - Zabrowo - Kamionka - Eylau (Itawa); 130 km

Die ideale Strecke fiir eine mehrtagige Wanderung durch das Land des Oberland-
kanals (Kanat Elblaski). Der Weg erlaubt es die interessantesten Teile des Kanals zu
sehen, darunter vier Rollberge. Er fihrt auch durch ehem. Mennoniten-Siedlungen
in den Zutawy Wislane sowie durch Dérfer der Oberlzndischen Seenplatte (Poje-
zierze ltawskie) mit zahlreichen, denkmalwiirdigen Kirchen und
Hofen. Der Anfangsabschnitt fiihrt vorrangig durch Landwirt-
schaftsgebiete. Als Nachstes treffen die Radfahrer auf zahlrei-
che Seen und fahren durch ausgedehnte Waldgebiete. Der
Weg verlauft groBtenteils Gber asphaltierte Seitenstralen mit
geringem Verkehr, vereinzelt kurze Abschnitte auf StraBen mit
etwas groBerem Aufkommen. Es gibt auch Etappen mit Feld-
wegen, vor allem in den Wéldern am Geserichsee (jez. Jeziorak)
und entlang des Oberlandkanals.
Schwierigkeitsgrad: Einfach bis mittel.

Unterwegs zu sehen:

* ELBING (ELBLAG) - Siehe S. 3.

* JEGEOWNIK — das groBe Dorf in den Zutawy kann sich mit
mehreren Denkmalern riihmen. Es istwert neben der KIRCHE VON 1804 ) anzuhal-
ten, die am Ort einer dlteren Kirche enstand. Im Bauwerk mit einer Skelettkonstruktion




und einem Turm blieb im Inneren ein Teil der Ausstattung aus
der alten Kirche erhalten. Es sind u.a. der barocke Altar und das
Orgelprospekt sowie zahlreiche Grabplatten — sogar aus dem
17. Jh. Auf dem Kirchenfriedhof befinden sich ebenfalls viele
alte Grabsteine. AuBerdem stehtim Dorf ein WIRTSHAUS VON
1795 (® mit teilweise originaler Ausstattung.

* ZWIERZNO - im nicht groRen Dorfin den Zutawy haben zwei
schne LAUBENHAUSER  (iberdauert, die einst typisch fiir die
Dorfbebauung der Region waren. Das erste stammte von 1773,
daszweite ist etwas neuer, da von Mitte des19. Jh, hat aber dafir
interessante, verzierte Laubengange. Interessant ist auch das
Schulgebdude, also das alte Volkshaus, im Stil der Laubenh&user.
* KEPNIEWO - das alte Zutawy-Dorf wurde vermutlich 1337 ge-
griindet. Es lag seinerzeit am Ufer des Drausensees (jez. Druz-
no), der im Mittelalter eine deutlich groBere Fldche hatte. Seit
Ende des 16. Jh wurden die Feuchtgebiete von holléndischen
MENNONITEN ® bewirtschaftet und trockengelegt (siehe
Rahmen auf S. 3), von denen bis heute die charakteristischen
Gehofte, ein Laubenhaus sowie die Reste des Friedhofs, auf
dem einige Grabsteine erneuert wurden, erhalten sind.

* SWIETY GAJ - Siehe S.2.

* KWIETNIEWO - das Dorf liegt auf der ersten groReren An-
héhe tiber den Zutawy Wislane. Vom mittelalterlichen Stamm-
baum des Ortes zeugt die denkmaltrachtige, gotische KIRCHE
AUS DEM 14. JH@). Aus Feld- und Ziegelstein erbaut, besitzt

sieim Westen einen 1770 angebauten Holzturm mit iiberhdng-
tem Star. Im Inneren befinden sich zwei Grabplatten und ein
Altar von Ende des 17. Jh. Die Umgebung von Kwietniewo ist
bekannt fir seine zahlreichen, sogar aus dem Neolith (ca. 4500-
1700 v. Chr)) stammenden, Archdologiefunde.

* JELONKI - inmitten der Dorfbebauung mit mehreren Lau-
benhdusern ist es wert auf die GOTISCHE KIRCHE (%) von
1350-75 aufmerksam zu werden. Der massive, quadratische
Turm von 19 m Hohe sticht hervor. Von Interesse sind die Origi-
naltliren aus dem15. Jh.Im Inneren des Gotteshauses kann man
die barocke Ausstattung aus dem18. Jh mit einer Chorempore
und Rokokomalereien als Dekoration sehen.

* ROLLBERG JELENIE - der erste der Rollberge des Oberland-
kanals, neben dem die Radstrecke verlduft, entstand so wie die drei tibrigen zur
Wende der 50er und 60oer Jahre des 19. Jh. Die Lénge der Schienen, auf denen sich
der Schiffe und Boote transportierende Wagen bewegt, betragt 433 m. Die gesamte
Konstruktion erlaubt es einen Hohenunterschied von 22 m bzgl. des Wasserstandes
im Kanal oberhalb und unterhalb des Rollbergs zu bewdltigen.

* ROLLBERG OLESNICA - der Rollberg befindet sich inmitten von Feldern in der
Umgebung von Krasin. Er erlaubt das Bewéltigen des groten Hohenunterschieds
zwischen dem unteren und oberen Abschnitt des Oberlandkanals — ganze 24 m.
Die Schienenldnge betrdgt fast 480 m und ist gréBenmaBig nicht bedeutend klei-
ner, als die des groften Rollbergs Buczyniec. Eine Eigenschaft dieser Anlage ist

Kirche in Zwierzno,
Foto: J. Pruszyniska

Mennonitenfriedhof in Kepniewo,
Foto: J. Pruszyniska

Turm der gotischen Kirche in Kwietniewo,
Foto: J. Pruszyniska



DER OBERLANDKANAL (KANAL ELBLASKD

Das ungewdhnliche Technikdenkmal und zugleich der schéne, attraktive Wasserweg von 83,3 km Lange
verbindet den Drausensee (jez. Druzno) und den Drewenzer See (jez. Drweckie) in der Umgebung von
Osterode (Ostrdda). Alle Seitenarme des Kanals mitzahlend ist es ein System von WasserstraRen mit
152 km Lénge. Die Planungsarbeiten am Kanal iibernahm 1837 der preuBische Ingenieur Georg Jacob
Steenke, dem einige Fachleute zur Seite gestellt wurden. Die Bauleute machten Dienstreisen, vor allem
nach Belgien und Holland, um zu sehen, wie man dort Kandle und Schleusen konstruierte. Jedoch eig-
nete sich das Gelande auf der geplanten Route des Wasserwegs nicht fiir eine Nutzung von Schleusen,
so dass Steenke erst 1850 wahrend seiner Reise in die USA die Losung fand, die die in diesem Fall kost-
spieligen Schleusen ersparte. Es waren Rollberge, die durch Wasserkraft angetrieben den Hohenunter-
schied zweier Kanalabschnitte ausnutzten. 1860 waren bereits vier solcher Konstruktionen fertig und
1874-81 entstand der fiinfte Rollberg Catuny, der die friiher dort gebauten Kammerschleusen ersetzte.
Im Gegensatz zu den dlteren Rollbergen mit Wasserradantrieb wurde eine ergiehigere Wasserturhine
verwendet. AuBer der Rollberge gibt es weitere hydrotechnische Konstruktionen auf dem Kanal wie
Schleusen, Sicherheitstore sowie eine Aufschiittung, auf der der Kanal quer zum Karnickie See gefiihrt

wurde, dessen Wasserspiegel 3 m tieferist, als der des Kanals.

Schifffahrt auf dem Oberlandkanal (Kanat Elblaski), Foto: J. Pruszyriska
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die Lokalstrale, die die Schienen kreuzt. Die
vorbeifahrenden Autos miissen manchmal
warten, bis der Wagen mit dem Schiff vorbei-
gekommen ist. Des Weiteren gibt es unten
einen Durchlass fiir das Fliisschen Klepina.
* RoLLBERG KATY - der in der Nahe des
gleichnamigen Dorfes gelegene Rollberg ist
etwas kleiner, als die anderen hier beschrie-
benen mit einer Lange von 404 m. Der Ho-
henunterschied zwischen dem unteren und
oberen Kanalabschnitt betrdgt fast 19 m.

* ROLLBERG BuczyNIEC — obwohl der
Weg einige Hundert Meter von dem Rollberg
entfernt vorbeifiihrt, ist ein kurzzeitiges Ab-
biegen lohnenswert, um die langste Kons-
truktion der funf Rollberge auf dem Kanal
mit fast 500 m Lénge zu besichtigen. Der H-
henunterschied betdgt 20,62 m. DerRollberg
liegt malerisch im Wald versteckt und neben
ihm kann man eine kleinere Museumsex-
position besuchen (Die Geschichtekammer
des Elblag-Kanals in Buczyniec, Tel.: +48 89
6709228), die der Geschichte des Kanalbaus
gewidmet ist, sowie das Maschinenhaus.

* LEPNO - das kleine Dorf auf der Oberlan-
dischen Seenplatte ist einer der wenigen

O ) Der Drewenzer See (jez. Drweckie), Orte der Region, an dem ein originales WINDRAD @ erhalten ist. Es erhebt sich
Foto: J. Pruszyriska etwa einen Kilometer &stlich tiber den Felder, in der Néhe der StralRe aus Katy. Bis

_ Ende des 19. Jh stellten Windrader ein charakteristisches Element der hiesigen

Windmhle in Lepno, Landschaften dar, allerdings erlag der GroBteil von ihnen in spiterer Zeit den Zer-

Foto: J. Pruszyriska

stdrungen. Das in Lepno erhaltene Rad wurde aus Ziegelstein erbaut. Im Original




hatte es ein hdlzernes, drehbares Dach, von dem nur Reste mit
einem Fliigelfragment {ibrig sind.

* JARNOLTOWO - ein wertvolles Denkmal des Dorfes ist die
GOTISCHE KIRCHE @) aus dem 14. Jh mit Treppengiebel und
originalem, freistehendem Glockenturm, der ebenfalls mit einem
Treppengiebel verziert ist. Vom alten Gut sind nur PARKRESTE
UND HOFRUINEN &) iibrig. Wissenswert ist, dass hier der be-
rihmte Philosoph Immanuel Kant als Lehrer arbeitete.

* BUNDTKEN (BADKI) - die interessante, neogotische Kubatur
des HERRENHOFES IN BADKI @ entstand 1869. Der Hof hat
einige vorragende Giebel sowie eine grofe Terrasse. Ringsher-
um erstreckt sich ein denkmaltrachtiger Park. In Nachbarschaft

zum Hof sind ein Gebdudekomplex des Vorwerks sowie Ge-
baude der Landarbeiter, im einheitlichen Stil erbaut, erhalten.
* SAALFELD (ZALEWO) - das Stédtchen am nicht groBen Ewingi
See entstand 1305 neben der nicht groBen Kreuzritterburg von Ende
des 13. Jh. Die Stadt wurde von Siedlern, die aus Thiiringen geholt
wurden, gegriindet. Von der Burg gibt es heute keine Spur mehr,
allerdings kann man die ST.-JOHANNES-KIRCHe ) von etwa
1351 mit dem ein halbes Jahrhundert jiingeren Turm besuchen.
Im einschiffigen Inneren befinden sich interessante Grabplatten
aus dem 17. Jh. Neben der Kirche steht eine niedrige, quadratische
Bastei und ein Fragment der Wehrmauer - es ist alles, was von der
ehemaligen stadtischen Fortifikation von Saalfeld tiberdauerte.

* DoBRzYKI - ein Dorf im teilweise feuchten Gebiet zwischen dem Ewingi See
und dem Nordrand des Geserichsees (jez. Jeziorak). Dobrzyki wurde bereits im
13.Jhvon deutschen Siedlern gegriindet. Das Gebiet war seit langem von Preuf3en
bewohnt, wovon zweiin der Umgebung entdeckte, friihmittelalterliche Siedlungen
zeugen. Im Ort befindet sich eine GOTISCHE KIRCHE VON VOR 1320 ). In den
Kirchenkorpus wurde im 19. Jh ein Holzturm eingebaut. Im Inneren befinden sich
Banke der Patronatsherren, Emporen sowie die Orgel von etwa 1776.

* GERSWALDE (JERZWALD) - der Ortam Geserichsee ist vielen Fans der Buchreihe
tiber die Abenteuer des ,Pan Samochodzik” (Herr Wagenlein) bekannt. In diesem Ort
wohnte und schrieb ihr Autor Zbigniew Nienacki (1929-94), der auf dem ortlichen
Friedhof begraben liegt. Jedes Jahr wird Jerzwatd zum Treffpunkt fiir Fans der Schép-
fungen des Schriftstellers. AuBerdem befindet sich im Ort die Leitung des Verbands
derLandschaftsparks Oberldandische Seenplatte und Kernsdorfer Hohen
mit einem nicht groRen BOTANISCHEN GARTEN € (Jerzwatd 62, Tel.: +48 89 7588527,
E-Mail: zpk@warmia.mazury.pl, parkikrajobrazowewarmiiimazur.pl).

* SCHONBERG (SZYMBARK) - der Stolzdes Dorfes sind die RUINEN DES PRACHTI-
GEN SCHLOSSES DES I(APITELS DER POMESANEN (. Mit dem Bau wurde sicherlich
in den 70er Jahren des 14. Jh begonnen. Die enorme Kubatur war zu seiner Glanzzeit
diezweitgrofte im Kreuzritterstaat, gleich hinter Marienburg (Malbork). Im 17. Jhwurde
das Schloss zur Residenz der méchtigen Familie Finckenstein umstrukturiert, die sich
jedochauf der Welle der Romantik um die Jahrhundertwende des18.und 19. Jhumeine
Re-Gotisierung (Rekonstruktion zum ,gotischen Stil”) bemiihte. Das Bauwerk verfiel
erst 1945 zur Ruine, als es die Rote Armee pliinderte und zerstorte. Weiterhin stehen
die Mauern mit den Basteien und den Tortiirmen, die Briicke iiber den Schlossgraben

Gotische Kirche in Jarnottowo,
Foto: J. Pruszyriska

Herrenhof in Badki,
Foto: J. Pruszyriska

Basteiin Saalfeld (Zalewo),
Foto: J. Pruszyniska
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sowie zahlreiche Vorwerkgebéude. Die ro-
mantischen Uberreste des Schlosses sind sehr
fotogen - sie dienten sogar dem Regisseur
Volker Schlondorff, der den Film ,Der Unhold”
mit John Malkovich drehte.
* EYLAU (ItAWA) - Hauptstadt und popu-
[arer Kurort der Oberlandischen Seenplatte
(Pojezierze ltawskie). Sie liegt am Siidrand des
Geserichsees (jez. Jeziorak) sowie am Maty
Jeziorak See. Der Stadtname hat seinen Ur-
sprung im preuBischen Wort ,ilis", was Sumpf
oder Schlamm bedeutet. Die Kreuzritter bau-
ten hier Anfang des 14. Jh eine Burg, neben
der kurz danach die Stadt entstand. Von der
mittelalterlichen Herkunft zeugt die prachtige
KIRCHE DER VERKLARUNG CHRISTI &,
diein den Jahren 1317-25im gotischen Stil aus
Ziegelstein entstand. Der Kirche mit deko-
rativen Giebeln ist der Glockenturm ange-
gliedert. Der gesamte Kirchenkomplex war
widerrum in die Stadtmauer integriert. Vom
Wobhlstand der Stadt zur Wende des 19. und
20. Jh zeugt das riesige RATHAUSGEBAU-
DE (@) von 1910-12, das 1995 restauriert wurde.
AuBer der Altstadt lohnt es auch die
RUSSISCH-ORTHODOXE KIRCHE DES
HL. JAN THEOLOGE @) zu besichtigen —
sie befindet sich in der originalen Halle der
ehem. Stadtgaswerke von 1899. In den 9oer
Jahren wurde sie der 6rtlichen ukrainischen
Gemeinschaft tiberreicht. Interessant sind
auch der NEOGOTISCHE BAHNHOF ) von 1900 und die originalen WASSER-
TURME AUS DEM 19. JH @ - zwei neben dem Bahnhof, zwei weitere in anderen
Stadteilen (an der ul. 1 Maja und der ul. Wojska Polskiego).

GROSSE OSTERODE-SCHLEIFE

Schlossruinen in Schanberg

(Szymbark),
Foto: J. Pruszyriska

Wasserturm in Eylau (Hfawa),
Foto: J. Pruszyriska

Verlauf: Osterode (Ostréda) - Lubajny - Alt Jablonken (Stare Jabtonki) - Szyldak
- Kraplewo - Brzydowo - Smykowo - Turznica - Samborowo - Rogowo - Liwa -
Osterode (Ostroda); 68,4 km

Eine hervorragende Strecke fiir einen zweitdgigen Ausflug. Natiirlich kann man die ge-
samte Distanz auch an einem Tag bewaltigen, allerdings kann man auch nur bis Kraplewo
oder Brzydowo fahren —von beiden Orten aus kann man tiber den gelben Radweg schnell
nach Osterode (Ostréda) zurtickkehren und am néchsten Tag den Ausflug von einem der
genannten Orte aus fortsetzten. Eine andere Mdglichkeit die Strecke abzukiirzen ist es,
wenn man die ersten paar Kilometer per Zug nach Alt Jablonken (Stare Jabfonki) oder
Samborowo fahrt. Im ersten Fall [asst man fast 11 km der weniger interessanten Route




zwischen Osterode und Alt Jablonken aus und im zweiten Fall fallen 19 km Fahrt Giber
hauptséchlich Waldwege und entlang des Drewenzer Sees (jez. Drweckie) weg.

Etwa 43 km der gesamten Strecke sind auf befestigten Wegen zuriickzulegen, darun-
tervorallem auf Asphaltstra3en. Es sind jedoch Wege mit sehr geringem Veerkehr, bis auf
den kurzen Abschnitt hinter Sambrodowo (ca. 1 km), der Giber die verkehrsreiche Natio-
nalstraBe Nr.16 fiihrt. Der restliche Teil der Strecke fiihrt Giber nicht befestigte Wald- und
Feldwege bis hin zu Schleichpfaden. Der Abschnitt zwischen Alt Jablonken und Szyldak
ist orientierungstechnisch recht schwierig.

Schwierigkeitsgrad: Mittel bis schwer.

Unterwegs zu sehen:

* OSTERODE (OSTRODA) - die Stadtam Dre-
wengzer See (jez. Drweckie) und der inihm miin-
denden Drewenz (Drweca) wurde neben einer
von Kreuzrittern erbauten Burg gegriindet. An-
fangs war es eine hélzerne Wache, die um etwa
1270 an Stelle einer Siedlung der heidnischen
PreuBen entstand. 1329 erhielt die Siedlung
ringsherum der Burg die Stadtrechte. lhren Na-
men verdankt sie widerrum ihren Siedlern, die
aus dem Ort Osterode am Harzim deutschen
Harzgebirge kamen. Osterode stellte ein wich-
tiges Zentrum fiir die Nationalbewegung der
Masuren dar - hier agierte der das Polentum
schiitzende Pastor Gustaw Gizewiusz. Ab dem
19. Jh war die Stadt auch ein popularer Touris-
tenort und erfillt diese Rolle bis heute, nach
dem sievon den Zerstérungen des 2. Weltkriegs
wiederaufgebaut wurde.

Entlang der Promenande des Drewenzer Sees spazieren gehend kommt man zur
KREUZRITTERBURG @, die inmitten von Griinim nordwestlichen Teil der Altstadt steht.
Von der Wehrkonstruktion, die fiir die Komture von Osterode in den Jahren 1349-70 erbaut
wurde, sind 3 von 4 Fliigeln des Hauptgebaudes erhalten. Einer brannte zusammen mit
dem Turm 1788 nieder. Im Innenhof des nach 1945 wiederaufgebauten Bauwerks mit

Mole von Osterode (Ostréda),
Foto: J. Pruszyriska

malerischen, hélzernen Kreuzgangen befindet sich gegenwartig

das Kulturzentrum und Regionalmuseum (Centrum Kultury | EIN GETEILTER SEE

i Muzeum Regionalne, ul. Mickiewicza 22, Tel: +48 89 6462602, E- | Kurz vor Alt Jablonken fiihrt der Weg entlang des Bahn-
Mail: muzeum.ostroda@wp.pl, www.muzeumwostrodzie.pl). AuBer | damms der Linie Osterode — Allenstein (Ostréda — Olsztyn).
der Burg lohnt es auch die GOTISCHE ST.-DOMINIKUS-KIRCHE | Rechts unten sieht man den Szelag Maty See. Vior dem Bau
@ von Anfang des 15. Jh zu sehen, in derim 19. Jh Pastor Gizewiusz | derBahnlinie warerjedoch die Siidbucht deslangen Rinnen-

seine Predigten hielt. An die Kirche grenzt ein erhaltenes Fragment
der mittelalterlichen Stadtmauer.

sees Szelag, der sich einst inmitten der Taborskie Walder auf
fast 16 km ausdehnte. 1873 wurde jedoch jene Bahnlinie er-
offnet, die durch den breiten und langen Damm das Gewas-

Auf dem Platz des Tausendjahrigen Bestehens des Polnischen | corin gie Seen Szelag Wielki und Szelag Maty teilte. Entlang
Staates (PlacTysiqclecia Parstwa POlSkiegO) steht ein bemerkenswer- des Damms verlaufen beiderseits Straen. Ein 50 m langer
ter Brunnen - das sog. DENKMAL DER EUROPAISCHEN EINHEIt | Schifffahrttunnel, der beide Seen verbindet, geht unten
@ (Pomnik Jednosci Europejskiej) - gestiftet im Jahre 1907 als ein | durch und st Teil des Osterode Kanals.

Brunnen von drei Kaisern, die das deutsche Kaiserreich seit 1871 \_

regierten. Nach der Deinstallation in den 6oer Jahren des 20. Jh.kam




esim Jahre2004 an seinen alten Platz. Ein weiteres Andenken von Anfang des 20. Jhist der
BISMARCK-TURM @. Das steinerne, 10 m hohe Bauwerk war dem deutschen Kanzler
Otto von Bismarck gewidmet, der 1871zur Vereinigung des Deutschen Reiches fiihrte. Der
Turm entstand als einer von zahlreichen diesen Typs, die in der Region errichtet wurden.
* SZYLDAK —im Park auf der Nordseite des Dorfes, an der verkehrsreichen Nationalstra-
BeNr.7gelegen, steht ein EKLEKTIZISTISCHER HERRENHOF @ aus dem19. Jh. Diein-
teressante Kubatur mit zwei Tiirmen und verglaster Veranda ist mit einem Mansarddach
gedeckt. Im Park findet man das Grab des letzten Eigentlimers der Residenz von vor dem

Hof in Kraplewo,

Foto: J. Pruszyriska

N 2 Weltkrieg — General von Niebelschiitz. Hin-
ter dem Herrenhof erstrecken sich weitlaufige
Gebiete mit Vorwerkgebauden, gegenwartig
vom Zentrum fiir Pflanzenzucht benutzt.

* KRAPLEWO - ein Dorf an einem nicht gro-
Ben See, unweit der malerischen Kernsdorfer
Hohen (Wzgdrza Dylewskie) gelegen (der hier
beginnende rote Radweg fiihrt zu ihnen). Bei
der Einfahrt aus Richtung Szyldak steht ein HOF
AUS DER ZWEITEN HALFTE DES 19. JH @
, der Anfang des letzten Jahrhunderts ausge-
baut wurde. Einst gehorte er der preuBischen
Familie von Wien und beherbergt gegenwértig
eine Pension. Etwas weiter, auf der gegeniiber-
liegenden StraBBenseite, stehteine METHODIS-
TENKIRCHE () von 1848, die in neogotischem
Stilaus preuBischem Mauerwerk erbaut wurde.
Im Inneren stellt die Empore die Ausstattung der
damaligen Epoche dar. Neben der Kirche steht
ein dlterer Holzglockenturm mit einer Saulen-
kontruktion.

* DER CZARNE SEE - inmitten von Waldern hat sich der nicht gro8e Czarne See am nérd-
lichen Ufer des Drewenzer Sees versteckt. Der Weg verlauft am Ufer des Gewassers, das ein
Florareservat von fast 10 ha darstellt. Im flachen Gewésser von maximal 6 m Tiefe wéchst
das sehr seltene Seebrachsenkraut, das entlang der Seeufer einen mehrere Meter breiten
Streifen bildet. AuBerdem kommen hier viele weitere geschiitzte Wasserpflanzenarten vor.

DER WEG DER VIER BRUCKEN

Verlauf: tukta - Komorowo - Pelnik - Leguty - Grazymy - Wynki - Lukta; 24,5 km

Esist ein ruhiger Ausflug iiber Seitenstralen zwischen Wéldern und entlang der See-
ufer im dstlichen Teil der Oberléndischen Seenplatte (Pojezierze awskie). Im Verlauf
der Schleife liberquert man vier Mal den Fluss Passarge (Pasteka), der als wichtigstes
Riickzugsgebiet des Biebers in Polen bekannt ist. Abwechslungsreich sind auch die
bescheidenen Denkmaler in den nicht groBen Orten auf der Strecke sowie die M6g-
lichkeit zum Bad in den passierten Gewdssern.

Der Weg fiihrt vorrangig Giber nicht asphaltierte Wege, teilweise (iber befestigte Wege
und iiber Kopfsteinpflaster, teilweise tiber Feldwege. Lediglich die etwa1,5 km durch das Dorf
Pelnik fiihren Giber die stark frequentierte Asphaltstrale von tukta nach Allenstein (Olsztyn).

Schwierigkeitsgrad: Einfach.




Unterwegs zu sehen:
* LUKTA - das Gemeindedorf an der tukta
(auch tukcianka genannt) im norddstlichen
Bereich der Oberlédndischen Seenplatte ist be-
kannt fiir seine original gotische, kleine Kirche.
Die ST.-IKATHARINA-KIRCHE @ soll bereits
1279 exisitert haben, obwohl bekannt st, dass
das Dorf erst 1340 entstand und seinen Na-
men vom altpreuBischen Wort ,lucte” (Bin-
ze) hat. Die heute bestehende Kirche ist ein
Ziegelbau von etwa 1407. Den Bau der Kirche
unterstitzte der GroBmeister des Kreuzritter-
ordens Ulrich von Jiingingen, der ebenfalls an
ihrer Konsekration teilnahm. Das einschiffige
Gebaude wurde Mitte des 19. Jh restauriert.
Es besitzt vorragende Treppengiebel sowie
einen interessanten Turm — seine unteren
Geschosse sind aus Ziegelstein, auf denen
1816 ein Holzturm mit zwiebelfdrmigem
Gontendach aufgebaut wurde. Im Inneren
gibt es einen Altar aus der Spétrenaissance
und einen Ephitaph von Anfang des 17. Jh.

* RESERVAT ,,05TOJA BOBROW NA RZECE
PAstECE” - die Passarge (Pasteka) stellt auf
nahezu kompletter Lange ein Reservat dar.
Sie wird als Haupthabitat von Biebernin Polen
geschiitzt. Das gesamte Reservat umfasst eine
Flédche von iber 4.249 ha. In der Umgebung
von tukta umfasst er nicht nur den Fluss und
einen schmalen Streifen entlang, sondern
auch einen 1 km breiten Waldstreifen auf =
der 6stlichen Flussseite (zwischen Pelnik und
Gamerki) sowie die Seen Isag und teguty.
Die Passarge war auler der Suwalker Region
(Suwalszczyzna) der letzte Ort in Polen, an dem nach dem 2. Weltkrieg Bieber lebten.
Die Wasser- und Schlammnagetiere der Passarge fanden sich allerdings zuféllig - als
Fliichtlinge” einer Zuchtstation. Sie gehdren zu der in Kanada vorkommenden Art,
im Gegensatz zu den européischen Biebern am Fluss Czarna Harcza in der Suwalker
Region. Gegenwartig haben sich die Bieber dank des Schutzes u.a.im Reservat an der
Passarge schnell vermehrt und gehdren in vielen Teilen Polens zu den gemeinen Tieren.
* LEGUTY - ein nicht grofRes Dorf am gleichnamigen See und am Fluss Passarge.
Zu besichtigen gibt es hier eine nicht mehr genutzte EVANGELISCHE KIRCHE @
von 1737-38 sowie den sie umgebenden Friedhof.

* GRAZYMY —ein winziger, malerisch gelegener Ort, in dem sich ein prachtiger NEOBA-
ROCKER HERRENHOF VON 1924 @) befindet, aktuell von der Wohlfahrtshilfe genutzt.
Wahrend des Baus wurde das Kellergeméauer eines élteren Hofes genutzt, der Anfang
des16.Jherrichtet wurde. Der Weg fiihrt hinter dem Dorf entlang einer schénen Linden-
allee, die in ihrer Gesamtheit zum Naturdenkmal erkldrt wurde, in Richtung der Walder.

St.-Katharina-Kirche in tukta,
Foto: J. Pruszyriska

Bieber,
Foto: iStockphoto.com




DER BERNSTEINWEG

Verlauf: Neidenburg (Nidzica) - Radomin - Orlowo - Likusy - Jabtonka - Wikno
- Zimna Woda - Wieckowo - Médtki - Bartoszki - Neidenburg (Nidzica); 53 km

Eine Reise entlang des Bernsteinwegs erlaubt es die Attraktionen der weitldufigen
Napiwodzko-Ramucka Heide kennen zu lernen, die bis nach Szczytno reicht. Die
Beschilderung fiihrt die Radfahrer in die Umgebung interessanter Naturparks, als
auch an den groBen Omulew See. Hier flieBt der gleichnamige Fluss in Richtung
Narwia, als deren rechter Zufluss. Auf der Radstrecke findet man geschichts- und
landeskundige Erinnerungsstiicke aus verschiedenen Epochen - die interessantes-
ten unter ihnen befinden sich in Neidenburg (Nidzica) selbst.

Der Weg fiihrt hauptséchlich tber asphaltierte Wege, aber auch tiber unbefes-
tigte Waldwege. Ein GroBteil der Streckenabschnitte ist kaum frequentiert, einzig ein
kurzer Abschnitt fiihrt Giber die verkehrsreiche Stra8e von Neidenburg nach Wielbark.

Schwierigkeitsgrad: Einfach bis mittel.

Unterwegs zu sehen:

* NEIDENBURG (NIDZICA) - die Stadt liegt in der Néhe der ehemaligen Grenze zwi-
schen Masowien (Mazowsze) und Preul3en. Vor Jahrhunderten befand sich hier eine
Wehrsiedlung des preuBischen Sasiner-Stammes. An ihrer Stelle bauten die Kreuzritter
1268 eine Holz-Erdfestung, die mit der Zeit in eine gemauerte Burg verwandelt wurde.
Die Stadt entstand neben der Ordensfestung. lhre grenznahe Lage fiihrte dazu, dass
sie wahrend der zahlreichen Kriege zwischen Polen und den Kreuzrittern im 15. und
16. Jh haufig angegriffen wurde. 1656 griffen die mit Polen verbiindeten Tataren
Neidenburg an. Wahrend der Napoleonischen Kampagne 1807 fiihrten Kémpfe und
Zerstorung direkt durch den Ort, als auch wahrend der beiden Weltkriege.

Ein Zeugnis der Macht und des Wohlstandes des Kreuzritterordens war die wun-
derbare, AUS ZIEGELSTEIN ERBAUTE BURG @) in diesem Grenzgebiet. Die Festung
entstand in den Jahren 1370-1407 auf einem Hiigel. Heutzutage versperren hohe
Baume den Blick auf sie. Das zur Burg fiihrende Haupttor befindet sich auf der Ostseite
—zuerst betritt man den Innenhof der Vorburg, die von Wehrmauern umringtist und
eine niedrige, zylindrische Bastei in der Ecke hat. Oberhalb der Vorburg wachsen auf
quadratischem Grundriss erbaute Eckbasteien sowie der mittlere Torturm der Ho-
henburg empor. Der Eingang fiihrt auf den Innenhof mit den nach dem 2. Weltkrieg
rekonstruierten Kreuzgangen aus Holz und Beton. Die Burgsdle beherbergen ein Hotel
samt Restaurant sowie das ortliche Kulturzentrum mit dem nicht groen Museum
des Neidenburger Landes (Nidzicki Osrodek Kultury, ul. Zamkowa 2, Tel.: +48 89
6250370, E-Mail: zameknidzica@wp.pl, www.nok.nidzica.pl).

Unterhalb des Burghtigels erstreckt sich die Altstadt, von der ein Grof3teil der Be-
bauung 1945 zerstort wurde. Bis heute liberdauerten u.a. das NEOKLASSIZISTISCHE
RATHAUS AUS DEM 19. JH. @@ und die Biirgerhauser in der 6stlichen Straenfront.
In der Nahe steht die ST.-ADALBERT-KIRCHE AUS DEM 14. JH @), welche nach
1914im Neorenaissance Stil wieder aufgebaut wurde. Ringsherum der Altstadt stan-
den einst die Wehrmauern, von denen nur kleine Fragmente sowie zwei Basteien
aus dem 15. Jh erhalten blieben. Einst war auch der sog. KLASZTOREK @ in die
Reihe von Befestigungen integriert. Es handelt sich um ein gotisches Gebdude mit




Uberresten einer Bastei aus dem 14. Jh, in dem sich heute das
Staatsarchiv befindet.

* RESERVAT ,, JEZIORO ORLOWO MALE” — in der Ndhe des
Weges hinter dem Ort Ortowo liegt im Wald der Ortowo Mate
See. Die mit Rohricht bewachsenen Ufer und der schlammige
Grund des nicht sonderlich tiefen Gewassers (bis 2 m) haben
sich die in Polen duBerst seltenen Sumpfschildkréte zu Eigen
gemacht. Die Tiere erklimmen manchmal das stidwestliche
Ufer des Sees, wo sie sich sonnen kdnnen. An diesem Ort wur-
de eine Aussichtsplattform errichtet, von der aus die Chance
besteht sie zu erblicken.

Das Gewadsser samt eines Bereichs des sie umgebenden
Waldes gehdrt zum Faunanaturreservat , Jezioro Ortowo Mate”
mit einer Flache von 4,5 ha. 1958 eroffnet, war es der erste Ort
Polens zum Schutze der Schildkréten. Das Reservat erreicht
man (ber einen ausgeschilderten Weg von Ortowo aus. Er
fuhrt durch malerische Waldgebiete auf Morénenhiigeln mit
zahlreichen Quellen und tempordren Wasseraugen.

* DER OMULEW SEE - der grofe, ,H"-férmige Moranensee
wird fast komplett von Wald umringt bis auf das Nordwestu-
fer, entlang dessen sich die Ddrfer Wikno, Jabtonka und Natac¢
Wielka ausdehnen. Der iiber 7 km lange und im Schnitt 1 km

breite See ist Teil des Kajakweges auf dem Fluss Omulew.

QUELLEN DER ALLE (LYNA)

Quellen der Alle (tyna), Foto: Archiv UMWWM

3 km westlich von Ortowo, inmitten von Wéldern und unweit des Dorfes tyna, nimmt der
Fluss Alle (tyna) seinen Anfang, der zundchst nach Norden durch die ganze Woiwodschaft
Ermland-Masuren flieBt und in Russland in der Pregofa miindet. Die Alle flieRt aus vielen
ergiebigen und sauberen Quellen des weitléufigen Tals und aus zahlreichen, seitlichen
Klamms im Schatten des Laubwaldes. Eine interessante Erscheinung ist die sehr markante
Riickerosion, die das stetige Verschieben der Quellen in Richtung der Wasserscheide be-
wirkt, d.h. talaufwarts. Die Quellen samt umgebendes Dickicht werden im Landschafts-
reservat, das Prof. Roman Kobendzas Namen trdgt, mit einer Flache von 120 ha geschiitzt.

* RESERVAT ,,KONIUSZANKA I - direkt neben der Radstrecke, dort, wo sie denin
den Omulew See miindenden Fluss Koniuszanka tiberquert, erstreckt sich ein Natur-
reservat von 64,5 ha Flache. Das Gebiet des Reservats umfasst einen Teil eines alten
Mischwaldes mit zahlreichen Baumdenkmélern (ganze 78), darunter riesige Eichen
und 200-jdhrige Kiefern. Die durch das Reservatsgebiet flieBende Koniuszankaist sehr
sauber und bildet hier einen kurzen, malerischen Durchbruch zwischen den Mora-
nenhtigeln. Das Reservat ist dank eines Lehrpfades fiir Fussganger leicht zugénglich.
Etwas weiter erstreckt sich das schwer zugéngliche Reservat ,Koniuszanka I, in dem
das seltene Schauspiel der Suffosion (das Auswaschen von Kdrnern in Ablagerungen
durch unterirdische Gewdsser) im nacheiszeitlichen, sandigen Sander auftritt. Aus
diesem Grund verschwindet im Reservat der Bach Napiwodzka Struga unter der Erde
und tritt iber 2km weiter entfernt bereits als Koniuszanka an die Oberfléche. Der Fluss
ist Siedlungsplatzfiir Bieber sowie seltene Vogel, wie die reiende Bache liebende Was-
seramsel. Die wilden umliegenden Walder werden von zahlreichen Tierarten bewohnt.

Backsteinburg in Neidenburg (Nidzica),

Foto: GEP Chroszcz




ROTER ,,GRENZGEBIETSWEG"

Sonnenuntergang wahrend

des Ausflugs,
Foto: iStockphoto.com

%‘ Spadtgotische Kirche, gegenwarti
orthodoxe griechisch-katholische
Kirche in Ostre Bardo,
Zeichnung: RS

Verlauf: Sepopol - Liski - Judyty - Szczurkowo - Ostre Bardo - Stopki - Dluga
-Sepopol;33km

Ein kurzer Ausflug durch kleinere Orte der Schippenbeiler
Ebene (Réwnina Sepopolska). Die stillen, vergessenen Dorfer
mit kleinen Kirchen und Residenzen preuBischer Adelsge-
schlechter stellen selten von Touristen besuchte Orte dar.
Der geringe Verkehr fiihrt dazu, dass man mit einem Tag ru-
higer Fahrt inmitten von landwirtschaftlichen Landschaften
rechnen kann.

Fast die gesamte Strecke filhrt tiber asphaltierte StraBen mit
sehr geringem Verkehr. Der 3,5 km lange Abschnitt zwischen
Kolonia Skitno und Judyty fiihrt Gber Betonplatten, die auf
einer inaktiven Bahnlinie liegen.

Schwierigkeitsgrad: Einfach.

Unterwegs zu sehen:

* SEPOPOL - die Stadt am Zusammenfluss der Alle und des Gu-
berentstand an dem Ort, an dem sich einst eine Wehrsiedlung
der PreuB3en befand, die von den Kreuzrittern zerstért wurde.
Die Ordensbriider nutzten die natirlichen Wehrvorteile der
Alle-Kehre und situierten hier 1351 die Stadt. Folglich wurde sie
mit Mauern umringt. Der die Alle mit dem Guber verbindende
Wassergraben bewirkte, dass die Stadt auf einer Insel lag.

In der Alle-Kehre steht die groBe GOTISCHE KIRCHE DES
HL. ERZENGEL MICHAEL @), 1360-1400 erbaut. Sie hat einen
hohen, quadratischen Turm, der in den Korpus des Schiffes eingebaut wurde. Der
Halleninnenraum wird von gotischen Sterngewdlben {iberspannt. Die Kirchen-
ausstattung ist barock. Hinter der Kirche sieht man eine zu einem Wohngebéude
umgebaute gotische Bastei und ein Fragment der Stadtmauer.

* LIESKEN (LISK1) - in der alten HOFBEBAUUNG @ auf dem Gut der Adelsfamilie
Lieskewang (von ihrem Namen stammte der Dorfname ab), die in dem Gebiet von
1425 bis ins 18. Jh residierte, befindet sich gegenwirtig ein Pferdegestiit. Uber
lange Zeit war es in den Nachkriegsjahren das groBte Gestiit Polens und die aus
Liski stammenden Pferde errangen zahlreiche Sporterfolge.

* JUDYTY - in dem nicht groBen Dorf steht ein prachtiger HERRENHOF DER FA-
MILIE VON KUNHEIM AUS DEM 19. JH @@). Bis zum 2. Weltkrieg war es das Zentrum
von ausgedehnten Landereien und umfasste viele Dorfer der Umgebung. Von
Interesse sind neben dem Herrenhof aufgestellte Bronzeldwen in OriginalgroR3e,
die 1889 auf der Weltausstellung in Paris eingekauft wurden.

* SZcZURKOWO - das Dorf entstand bereits im 14. Jh; 1945 wurde es durch die
Grenze zwischen Polen und dem zur Sowjetunion (heute Russland) gehérenden
Kaliningrader Oblast geteilt. Im polnischen Dorfteil blieb der erheblich umge-
baute HOF AUS DEM 19. JH @. Szczurkowo ist vor allem als Ort mit einer der
gréBeren Weilstorchkolonien in der Woiwodschaft Ermland-Masuren bekannt.




* OsTRE BARDO - kleines Dorf an der Grenze zu Russland. Hier befindet sich eine
spatgotische KIRCHE AUS DEM 16. JH @), die (iber nahezu die gesamte Zeit bis
1945 den Protestanten diente. Aus Feld- und Ziegelstein erbaut, hat sie im Westen
einen angefiigten Holzturm. Nach der Aussiedlung der Deutschen wurden im Dorf
viele Ukrainer aus den Bieszczady eingesiedelt — heute funktioniert das Gotteshaus
als griechisch-katholische Kirche.

ROTER WEG ,,JEZIORANYS UMGEBUNG”

Verlauf: Jeziorany - Kostrzewy - Krokowo - Lekity - Kalis - Ustnik - Wéjtowko -
Jeziorany; 18 km

Der Weg macht eine Schleife westlich von
Jeziorany. Er verlduft durch das hiigelige
Gebiet der Allensteiner Seenplatte (Po-
jezierze Olsztyniskie), vorrangig liber Fel-
der und Wiesen, nur einen nicht grof3en
Waldkomplex durchquerend. Unterwegs
gibt es einige steile Anfahrten. Die Rou-
te verlduft teilweise iber Asphaltstral3en
mit kleinem bis geringem Verkehr. Die | =
Halfte der Distanz fahrt man Gber unbe- |
festigte Wege. \

Schwierigkeitsgrad: Mittel.

Unterwegs zu sehen:

* SEEBURG (JEZIORANY) — die nicht grof3e Stadt entstand 1338 dank der Lokation
durch die ermlandischen Bischéfe, die eine Burg errichteten. Im Endeffekt entstand
eine zweifliigelige, gotische Festung aus dem 14. Jh, die von einer Mauer umringt
wurde. Zum Bauwerk gehorte eine nicht groBRe Vorburg. Im 17. Jh verordneten die
ermlandischen Bischofe den Bau zweier neuer Fliigel und gestalteten die Festung
zu einer barocken Residenz mit Garten im italienischem Stil um. Das Ende der Burg
kam 1783, als der Bau nach einem Blitzeinschlag niederbrannte — das katastrophale
Feuer zerstorte seinerzeit die ganze Stadt. Kurz danach entstand auf dem Funda-
ment des westlichen Hauptfliigels ein neues Gebaude fiir die Stadtregierung — bis
heute befindet sich hier das Stadtamt. Vom gotischen Plan sind nur noch 3 m dicke
Steinmauern im Westen sowie die Keller und Reste der Eckbasteien iibrig.

Am Markt macht die ST.-BARTHOLOMAUS-KIRCHE ) auf sich aufmerk-
sam. Die Kirche betritt man durch einen barocken Torturm, den Glockenturm
aus dem 18. Jh. Dahinter steht der hohe Kirchturm, der zusammen mit dem
dreischiffigen Hallenkorpus sowie dem gotischen Presbyterium nach 1345
entstand. Der Kircheninnenraum samt Sterngewdlbe riihmt sich mit seiner
frisch restaurierten Orgel aus dem 17. Jh.

* LICHTENHAGEN (USTNIK) - das nicht groBBe Dorf am gleichnamigen See
war einst Teil ausgedehnter Landereien, die in Besitz machtiger, preuischer
Geschlechter waren. Anfang des 20. Jh wurde die Ldnderei in zwei geteilt. Aus
dem Grund gibt es hier in naher Nachbarschaft zwei heruntergekommene

Weg inmitten von Feldern,
Foto: iStockphoto.com

%
St-Bartholomaus-Kirche in Jeziorany,

Zeichnung: RS




HERRENHOFE . Hinter dem Dorf erstreckt sich das Reservat ,Ustnik”, zu dem
der See Ustnik sowie die Feuchtniederung nérdlich des Sees gehdren — insg.
32 ha. Préchtig entwickeln sich hier Rohrichtpflanzen. Im Reservat nisten viele
Wasservogel - trotz der kleinen Ausmal3e des Sees bauen hier 25 Arten ihre Nester
und die gleiche Anzahl kommt hier auf den Vogelziigen vorbei.

* W63T6WKO - Dorf an der Symsarna, 2 km westlich von Jeziorany. Hier steht eine
groBe VORWERKBEBAUUNG () mit zahlreichen Wirtschaftsbauten sowie einem
restaurierten, im Park stehenden HERRENHOF VON ANFANG DES 20. JH (.

ROTER RADWEG

,GUTTSTADTS UMGEBUNG"”

a Kirche des Allerheiligsten Erldsers
in Glottau (Gtotowo),
Foto: GEP Chroszcz

Verlauf: Knopin - Glottau (Glotowo) - Nowa Wie$ Mata - Praslity - Schmolainen
(Smolajny) - Miedzylesie - Barcikowo - Knopin; 34 km

Der Weg macht eine Schleife um Guttstadt (Dobre Miasto) herum. Abwechslungs-
reiche Landschaften, das Griin der Walder und interessante Denkméler laden ein
zu einem ruhigen und weilenden Ausflug. Aus Guttstadt gelangt man zur Route
mittels des gelben Radweges nach Glottau (Gtotowo) oder Knopin, oder dem
blauen Weg durch den Wald &stlich der Stadt.

Der Weg fiihrt fast ausschlieflich Gber unbefestige
Wege, nur ein kurzes Fragment tiber Asphaltstraen. Auf
dem 1,5 km langen Abschnitt in Schmolainen (Smolajny)
ist duBBerste Vorsicht geboten, da er tiber die Nationalstrale
Nr. 51fiihrt.

Schwierigkeitsgrad: Mittel.

Unterwegs zu sehen:

* GLOTTAU (GLOTOWO) - im sich entlang des Kwiela Fluss-
tals ausdehnenden Dorf macht die groBe, BAROCKE KIRCHE
AUS ZIEGELSTEIN @, 1722-26 erbaut, auf sich aufmerksam.
Sie ersetzte eine dltere, kleinere Kirche, die die vielen Pilger
nicht mehr fassen konnte. Glottau war ab dem 14. Jh ein
Ort, an den viele Pilgergruppen kamen. Mit dem Anstieg
des Pilgerverkehrs Anfang des 18. Jh wurde der Bau der er-
wahnten neuen Kirche notwendig. In der zweiten Halfte
des 19. Jh wurde 6stlich der Kirche im bewaldeten Tal der
s0g. ERMLANDISCHE KALVARIENBERG (B gebaut, dessen
Gelandeauspragung an die Topografie von Jerusalem und
den dortigen Kreuzweg erinnert. An den Arbeiten waren
Gldubige der gesamten Ermland-Diczese beteiligt. Folgend
wurden 14 (APELLEN — STATIONEN DES KREUZWEGS (D),
erbaut sowie eine Grotte der Mutter Gottes von Lourdes und
die Kapelle des Gebets von Ogréjec.

* SCHMOLAINEN (SMOLAJNY) - das Dorf wird durch das
Tal der stark maandernden Alle (tyna) in zwei Teile geteilt.
Im Westteil des Ortes — Schmolainen-Landgut (Smolajny-




Majatek) steht ein schéner Palast, die ehem.
SOMMERRESIDENZ DER ERMLANDI-
SCHEN BISCHOFE (§). Der barocke Bau !
entstand dank einer Stiftung des Bischofs |5
Adam Grabowski in den Jahren 1741-46. Er |
ersetzte einen dlteren Herrenhof, der seit
dem 15. Jh als Verwaltungszentrum der
Bischofsgtiter in diesem Teil des Ermlands ||
diente. Ringsherum gibt es einen Park mit
schonen, alten Baumen. Auf das Gelande
fuihrt ein Torturm mit Offizine. Die Entste-
hung des Parksist der Verdienst eines weite-
ren ermlandischen Bischofs, dem bekannten
Poeten Ignacy Krasicki, der in Schmolainen
viel Zeit verbrachte. Gegenwartig befindet
sich die gepflegte Palast- und Schlossanlage
im Besitz der Ermlandischen Erzdidzese.

* MIEDZYLESIE - im Ostteil des Dorfes, an
der StraBe von Guttstadt (Dobre Miasto)
nach Jeziorany, ein paar hundert Meter vom Weg ab, steht eine BAROCKE PIL-
GERKIRCHE €0 von 1752-53. Es kamen damals scharenweise glaubige Pilgerer aus
Ermland hierher, denn zu Beginn des 18. Jh. fand hier eine Kreuzprofanation statt
und die Errichtung des urspriinglichen Tempels war die Stihne dafiir.

GRUNER WEG

Waldpfade,
Foto: iStockphoto.com

+DURCH DIE ORZYSZER SCHWEIZ"

Verlauf: Orzysz - Grady - Danowo - Stoczki - Ublik - Cierzpiety - Matyszczyki -
Zastruzne - Wezewo - Okartowo; 33 km

Die malerischen Hiigelgebiete, von nicht groen Seen und Waldgriin durchsetzt,
machten, dass Ende des 19. Jh die Gegend nordwestlich von Orzysz die Bezeichnung
,Orzyszer Schweiz” erhielt. Es ist lohnenswert sich auf dem nicht langen Radweg
dorthin zu begeben. Entlang des Weges liegen Ackerflachen, grofe Streckenteile
verlaufen durch Walder und am Seeufer entlang. Der Weg endet in Okartowo, in
der Néhe von Orzysz. Der einzige, beide Orte verbindende Weg ist allerdings die
verkehrsreiche Nationalstral3e Nr. 16.

Die Route fiihrt fast nur tiber unbefestigte Wege, kurze Abschnitte tiber As-
phaltstraBen oder befestigte Wege.

Schwierigkeitsgrad: Mittel bis schwer.

Unterwegs zu sehen:

* WALDSEEN - in den Waldern nérdlich von Orzysz verlauft der Weg unweit meh-
rerer nicht groBBer Seen — Kieplin, auch Keplaste genannt, Przylesie und Btekitne
(oder tazduny). Wenn man den Weg kurz an ihre Ufer verldsst, so kann man in-
teressante Wasserpflanzen sehen. An vielen Orten dieser mesotrophen (mafig
ergiebigen) Gewdsser bilden sie sog. Schwimmgras. Es ist eine dicke Schicht aus
schwimmenden Wasserpflanzen, z.B. Wasserscherling oder Sumpfnierenfarn, auf




Reste eines Unterstandes
in Cierzpity,
Foto: GEP Chroszcz

der sich andere Pflanzen niederlassen. Mit
der Zeit wachst der Schilfrhricht und spa-
ter kdnnen Baume auftauchen (vorrangig
die Schwarze Erle). Schwimmagras ist jedoch
verraterisch, da unter der Pflanzenschicht
weiterhin Wasser ist — losgeldste Fragmente
bilden schwimmende Inseln.

* CZERSPIENTEN (CIERZPIETY) - ein Dorf
am sudlichen Ufer des Buwetno Sees, Ende
des 15. Jh gegriindet. Von den ehemaligen
Landereien blieb ein GrofBteil der VORWERK-
BEBAUUNG () erhalten, die zusammen mit
einem Herrenhofim19. Jh eine viereckige Be-
bauung bildete. In Nahe des Ortes, im Wald
zwischen den Seen Buwetno und Tyrkto, iiber-
dauerten RESTE VON UNTERSTANDEN UND
BEFESTIGUNGEN (), die zur Fortifikation der Feldstellung LGtzen aus dem 1. Weltkrieg
gehorte. Gegentiberliegend, nordwestlich von Cierzpiety, erstreckt sich das groRe
Naturreservat ,Nietlickie Bagno”. Die riesigen Feuchtgebiete wurden teilweise trocken-
gelegt, sind jedoch weiterhinidealer Standort fiir viele seltene Tierarten, darunter viele
V6gel - u.a. Kraniche, Seeadler und Schreiadler. Es leben hier auch Bieber und Elche.
* OKARTOWO - ein nicht groBRes Dorf beiderseits einer Durchfahrt, die den Tyrkto
See mit dem Spirdingsee (jez. Sniardwy) verbindet. Uber den Sund, der beide
Gewasser verbindet, wurden eine Eisenbahn- und eine StraBenbriicke gebaut.
Im Dorfteil westlich des Kanals steht eine KIRCHE @ von Ende des 18. Jh, die an
Stelle einer &lteren Kirche von etwa 1500 entstand. Das heutige Erscheinungsbild
ist maBgeblich ein Effekt des Wiederaufbaus nach den Zerstdrungen des 1. Welt-
kriegs. Das Innere — das Gebélk und die Emporen —sind mit schdnen Polychromien
verziert, die wahrend der Rekonstruktion gemalt wurden. Im Dorf befinden sich
auch Bunkerruinen aus dem 1. und 2. Weltkrieg.

BLAUVER WEG

+HEILSBERGS UMGEBUNG”

Verlauf: Heilsberg (Lidzbark Warminski) - Koniewo - Budniki - Kotowo - Morawa
- Napraty - Springborn (Stoczek Klasztorny) - Kierwiny - Sarnowo - Heilsberg
(Lidzbark Warminski); 32 km

Die interessante Schleife fihrt durch flache Agrarlandschaften nordéstlich von
Heilsberg (Lidzbark Warmirski). Neben den Denkmadlern der Stadt ist der scho-
ne ehem. Kirchen- und Klosterkomplex der Bernhardiner in Springborn (Stoczek
Klasztorny) die wichtigste Attraktion. Der Weg fiihrt durch weite Agrarflachen mit
kleinen Dérfern unterwegs. Der Anfangsabschnitt verlauft durch das Alle-Tal, dann
durch die leicht wellige Schippenbeiler Tiefebene (Nizina Sepopolska).

Der Weg fiihrt vorrangig tiber AsphaltstraBBen (mehr als die halbe Strecke) sowie
andere befestigte Wege, u.a. (iber eine Betonplattenfahrbahn. Der Autoverkehr st
bis auf die Ein- und Ausfahrt in Heilsberg marginal.

Schwierigkeitsgrad: Einfach.




Unterwegs zu sehen:
* KoTowo - gleich hinter dem Dorf biegt der Weg in das tief eingeschnitte Alle-Tal
ab. Steile Klippen werden von engen Klammen kleiner Bachldufe durchschnitten.
Oberhalb der Briicke iiber den Fluss sieht man einen BETONSTAUDAMM SAMT
WASSERKRAFTWERK (@), die 2010 fertiggestellt wurden und einen nicht groBen
Stausee auf der Alle (tyna) bilden.

* MoRAWA - vor dem Dorf umkreist der Weg von Westen und Siiden her den
ehem. Landschaftspark, der sich ringsherum des verfallenden HERRENHOFES
AUS DEM 19. JH (B erstreckt. Hinter dem Park steht ein Teil der Vorwerkbebauung
der hiesigen Landerei.

*SPRINGBORN (STOCZEK KLASZTORNY) - (iber der Mitte des 14. Jh angelegeten
Dorfbebauung dominiert die barocke Kirche. Sie stellt den Hauptteil des KLos-
TERKOMPLEXES (P dar, der an Stelle einer 1622 hier erbauten Waldkapelle, die
der Mutter Gottes geweiht war, entstand. Der ermlandische Bischof Szyszkowski
stiftete 1639-41 die Kirche in Form einer mit Kuppel bedeckten, groBen Rotunde.
Im Inneren befindet sich eine aus Rom (iberbrachte Kopie des Bildnisses der Mutter
Gottes aus der Basilika Santa Maria Maggiore, Friedensmutter genannt. Einige Jahre
spater wurden neben der Kirche die Bernhardiner angesiedelt. Anfang des 18. Jh
baute man das verléngerte Presbyterium und den Kirchturm und die die Gesamtheit
umringenden Kreuzgange mit Kuppelkapellen in den Ecken. Im Kircheninneren
blieb die kostbare, spatbarocke Ausstattung erhalten. Das Kloster ist gegenwartigin - wegin Springborn (Stoczek Klasztorny),
der Obhut der Marianen-Briider. Es gibt hier eine nicht grole Gedenkstube, die dem  Foto: GEP Chroszcz

Primas Stefan Wyszynski gewidmet ist, der dort von der stalinistischen Regierung in
den Jahren 1953-54 festgehalten wurde (Zgromadzenie Ksigzy Marianéw, Stoczek
Klasztorny 30, Tel.: +48 89 7660911, E-Mail: marianie@stoczek.pl, www.stoczek.pl).

Per Fahrrad durch die Walder,
Foto: iStockphoto.com

GRUNER WEG

Verlauf: Griinfelde (Grunwald) - Tannenberg (Stebark) - Mielno - Krélikowo -
Hohenstein (Olsztynek) - Manki - Peglity - Lajsy; 30 km

Die lange Wanderung erlaubt es vom
Schlachtfeld bei Tannenberg durch wenig
befahrene Gebiete zur Bahnlinie Osterode
- Allenstein (Ostréda-Olsztyn) zu kommen.
Der Weg fiihrt durch nicht groRe Orte, je-
doch kann man auf halbem Weg in Hohen-
stein (Olsztynek) Halt machen, um die Reise
durch groBe Waldkomplexe bis zum Ende
fortzusetzen.

Der Weg fiihrt vorrangig iiber As-
phaltstraBen mit mittlerem bis geringem
Verkehr sowie tiber kurze Strecken auf un-
und befestigten Waldwegen. Stellenweise
kann die Orientierung Probleme bereiten,
vor allem im Abschnitt zwischen Mariki
und Peglity.

Schwierigkeitsgrad: Einfach bis mittel.



@ Denkméler der Schlacht bei
Tannenberg,
Foto: J. Pruszyriska

Freilichtmuseum in Hohenstein
(Olsztynek),
Foto: D. Zaréd

Unterwegs zu sehen:

* SCHLACHTFELD BEI TANNENBERG - die sanft gewellten Ackerflachen zwischen
den Dérfern Griinfelde (Grunwald), Tannenberg (Stebark) und todwigowo wurden
am 15. Juli 1410 zum Schlachtfeld zwischen der polnisch-litauisch-russischen Armee
von K6nig Whadystaw II. Jagietto und den Kreuzritterabteilungen, die vom GrolSmeister
Ulrich von Jiingingen befehligt wurden. Nahe der StraBe von Griinfelde nach Tannen-
berg wurde 1960 zum 550. Jahrestag der Schlacht das DENKMAL DES SIEGES BEI
TANNENBERG (@ errichtet. Es besteht aus einem steinernen Obelisken mit Reliefen
von Rittergesichtern sowie aus 30 m hohen Masten mit metallenen Paniers, die die
Banner der verbiindeten Armeen symbolisieren. Das nicht groe MUSEUM DER
SCHLACHT BEI TANNENBERG (D ist besuchenswert (Muzeum Bitwy pod Grunwal-
dem, Stebark 1, Tel.: +48 89 6472228, 89 6472227, E-Mail: info@muzeumgrunwald.pl,
www.muzeumgrunwald.fbrothers.com; nur von Apr. bis Sep. gedffnet).

Auf dem Schlachtfeld kann man siidwestlich des Denkmals die Fundamente

einer 1411 von Kreuzrittern erbauten, GOTISCHEN KAPELLE () finden. Zwischen
den Kapellenruinen und dem Denkmal befindet sich ein Felsen, der den Ort des
vermuteten Todes des GroBmeisters markiert. Etwas weiter als die Kapelle vom
Denkmal entferntist (in stidostlicher Richtung) erhebt sich der
JaGIELLO-HUGEL (D), der vermutete Befehlsstandort des pol-
nischen Konigs wéhrend der ersten Schlachtphase.
* HOHENSTEIN (OLSZTYNEK) — das Stadtchen an der Kreu-
zung wichtiger Kommunikationswege wurde 1359 neben der
acht Jahre friiher erbauten KREUZRITTERBURG (D) gegriindet.
Bis heute sind von der Festung zwei stark veranderte Fliigel
erhalten, die derzeit von der Schule genutzt werden. Daneben
steht eine ehem. GOTISCHE KIRCHE AUS DEM 14. Jh @),
gegenwartig ein Ausstellungssalon des Museums fiir Volks-
tiimliche Baukunst. Hinter der Kirche, an das erhaltene Frag-
ment der Stadtmauer geriickt, steht ein gotisches Haus, in dem
Krzysztof Celestyn Mrongowiusz zur Welt kam. Der bekannte
Sprachkenner, Philosoph und Prediger aus dem 19. Jh mach-
te sich u.a. um die Erforschung der Kaschuben verdient. Im
Haus befindet sich eine Mrongowiusz gewidmete Exposition
sowie eine Abteilung des MUSEUMS FUR VOLKSTUMLICHE
BAUKUNST (D).

Hauptattraktion Hohensteins ist das FREILICHTMUSEUM,
DER SOG. SKANSEN €T (Muzeum Budownictwa Ludowego
— Park Etnograficzny, ul. Lesna 23, tel.: +48 89 5191542, E-mail:
bort@muzeumolsztynek.com.pl, muzeumolsztynek.com.pl;
gedffnet:15. Apr.— Okt.). Es erstreckt sich auf der Nordseite der
Stadt tiber 96 ha. Inihm gibt es viele Objekte der Dorfarchitek-
turaus der ganzen Region, sowohl aus Dorfern versetzte Origi-
nale, als auch Kopien davon. Die Rekonstruktion der Holzkirche
samt Polychromien aus dem nahen Rychnowo sticht hervor. Besuchenswert ist auch
die kiirzlich wiederaufgebaute, friihmittelalterliche Preuensiedlung Amalang.

* MANKI - im auf einer ausgedehnten Waldwiese liegenden Dorf steht eine GE-
MAUERTE KIRCHE VON ENDE DES 17. JH (D), die 1770 ausgebaut wurde. Der
bescheidene Kdrper wird von einem Holzturm mit Star (d.h. einer Art liberhdngtem




Geschoss) und spitzem Zeltdach mit Schindeln verschénert. Im Inneren blieb ein
Teil der barocken Ausstattung erhalten.

GRUNER WEG IN DER GEMEINDE STARE JUCHY

Verlauf: Stare Juchy - Zawady Etckie - Gortléwko - Stare Juchy; 15 km

Die ideale Strecke fiir einen kurzen, ruhigen Ausflug durch die ma-
lerische Gegend der Lycker Seenplatte (Pojezierze Efckie). Am Weg
liegen zwei Seen, einige Waldkomplexe und stille, nicht gro3e Orte.
Die Strecke fiihrt Gber asphaltierte und befestigte StralBen mit sehr
geringem Verkehr.

Schwierigkeitsgrad: Einfach.

Unterwegs zu sehen:

* STARE JUCHY - im Dorf befindet sich eine KIRCHE AUS DEM
16. Jh @. Die Ausstattung besteht u.a. aus einem Renaissance-
altar, einer Predigerkanzel von Ende des 16. Jh sowie einer Orgel
von 1772. Etwa 500 m 6stlich des Dorfes entfernt verlduft der gel-
be Wanderweg, iiber den man zu einem groRen FINDLING D
gelangt. Der riesige Stein diente angeblich im Mittelalter den
heidnischen Jacwingen als Opferaltar. Das Blut der getdteten
Tiere, das sie ,jucha” nannten, floss hinunter - so soll der Orts-
name entstanden sein.

* DER LASMIADY SEE - etwa 1 km von Stare Juchy entfernt, voll-
fiihrt der Weg nach Zawady Etckie steile Serpentinen an der Bucht,
die den Westrand destasmiady Sees markiert. Die Bucht wird oft als
separater See Utdwki genannt. Der tasmiady See ist eines der grof-
ten Gewadsser der Lycker Seenplatte mit einer Fldche von 1.060 ha und
vereinigt in sich die Merkmale eines Schmelz- mit einem Rinnensee
mit Tiefen von bis zu fast 44 m. Am Wasser herrscht Ruhe — der See
gehort zu einer Ruhezone.

GELBER WEG GOLDAP - PoPiOLY

Verlauf: Goldap (Gotdap) - Jabtonskie - Wiosty - Juchnajcie - Sokoty - Rozynsk
Maty - Ziemiany - Skaliszkiejmy - Klewiny - Kruki - Zabin - Kleinangerapp (Rapa)
- Mieduniszki Wielkie - Skaliszki - Wydutki - Popioty; 60 km

Derlange Wanderweg, auch fiir Radler zuganglich, verbindet die Umgebung von Gold-
ap mit dem Land der GroBen Masurischen Seen (Kraina Wielkich Jezior Mazurskich).
Erfiihrt durch von Touristen selten genutzte Gebiete entlang der polnisch-russischen
Grenze, durch nicht groBRe Dorfer und groRBe Waldkomplexe. Unterwegs kann man ein
paar originale Denkméler sehen und sich an der unberiihrten Natur erfreuen.

Die Strecke fiihrt (iber verschiedenartige Wege - asphaltierte, gepflasterte,
befestigte, als auch teilweise unbefetigte.
Schwierigkeitsgrad: Mittel bis schwer.

Auf dem Weg,
Foto: iStockphoto.com

Sonnenuntergang am See,
Foto: . Zaréd



Uberreste von Unterstanden in
Goldap (Gotdap),
Foto: GEP Chroszcz

Unterwegs zu sehen:

* GOLDAP (GOLDAP) —die am weitestenim
Nordosten gelegene Masurenstadt entstand
erstin der zweiten Halfte des 16. Jh. Die Stadt
besitzt als einzige der Woiwodschaft den
Status eines Kurortes. Goldap riihmt sich mit
einem der grofSten Marktpldtze Masurens.
In Nachbarschaft zum grof3en Platz samt
Square steht die groe KIRCHE DER HL.
JUNGFRAU MARIA (. Die spatgotische
Kirche aus dem 16. Jh erhielt einen hohen,
massiven Turm mit gotischen Treppengie-
beln. Die Geschichte von Stadt und Region
kann man bei einem Besuch des MUSEUMS
DES GOLDAPER LANDES €3) (Muzeum
Ziemi Gotdapskiej, ul. Partyzantow 31 b, Tel.:
+48 87 6150545, E-Mail: bpgoldap@bpgoldap.pl, www.bpgoldap.pl), erfahren, in
dem es u.a. Besténde des ortlichen Passionaten Mieczystaw Ratasiewicz gibt, dessen
Namen die Institution tragt. Die Besténde umfassen ebenso: Geologie, Ethnografie
und Militarien. Eine auBergewohnliche Attraktion von Goldap ist die Méglichkeit
auf den 46 m hohen, DENKMALWURDIGEN WASSERTURM VON 1905 (TD zu
steigen (ul. Paderewskiego 35, Tel.: +48 87 6151515, E-Mail: info@wieza-goldap.pl,
www.wieza-goldap.pl; gedffnet: Mai - Sep.).

* PIEKNA GORA - siidlich von Goldap erstreckt sich das malerische Land der
Seesker Hohen (Wzgdrza Szeskie). Seine erste, wichtigere Erhebung in Stadtnahe ist
der Goldaper Berg (Gotdapska Géra), auch Schoner Berg (277 m ii.d. M.) genannt,
4 km stdlich von Goldap. Der Weg fiihrt hier am Westful3e vorbei. Ringsherum
sieht man viele Windmasten, auf dem Gipfel jedoch gibt es ein Panoramacafé mit
sich drehendem FuBBboden. Der Goldaper Berg ist nicht nur ein hervorragender
Aussichtspunkt, sondern vor allem ein Wintersportzentrum. An seinen Hangen
wurden fiinf verschiedene Skilifte gebaut, darunter ein Sessellift (zajazd i stacja
narciarska Piekna Géra Rudziewicz, Konikowo 1, Tel.: +48 87 6154943, E-Mail: re-
cepcja@zajazd-rudziewicz.pl, www.zajazd-rudziewicz.pl).

* KLEINANGERAPP (RAPA) - ein nicht grolRes Dorf 30 km von Goldap und lediglich
2 km von der Grenze zum russischen Kaliningrader Oblast entfernt. An der Stra3e
von Bania Mazurska steht das unglaubliche GRAB DER PREUSSISCHEN FAMILIE
VON FAHRENHEID €. Es erinnert nicht an gewdhnliche Graber oder Kapellen
auf Friedhofen, sondern an &gyptische Pyramiden. Das Grab hat die Form einer
fast16 m hohen Pyramide auf quadratischem Grundriss von 10 m Seitenlénge. Den
Bau entwarf der beriihmte klassizistische Architekt und Bildhauer aus Danemark
Bertel Thorvaldsen. In der Grabstétte fanden mehrere Familienmitglieder ihre
Ruhe, darunter Friedrich von Fahrenheid, der Errichter dieses markanten Bauwerks.
* MIEDUNISZKI WIELKIE - kleiner Ort am Fluss Angerapp (Wegorapa), 5 km
westlich von Kleinangerapp und nur 3 km stidlich der Grenze zu Russland. Im19. Jh
gehdrte das Dorf den von Fahrenheids, den Besitzern u.a. von Kleinangerapp. Am
Rande der Uberreste eines ungepflegten Parks erheben sich die RUINEN EINES
NEOBAROCKEN PALASTES €, der 1920-22 von den einstigen Besitzern von
Mieduniszki, der Familie Schmidt von Altenstadt, an Stelle eines alteren Herrenhofs




errichtet wurde. An der Front hatte der Palast einen dreieickigen
Tymphanon oberhalb des Zentralrisalithen. Hinten, gartenseitig,
stand eine grol3e Terrasse aufionischen Kolumnen. Das Bauwerk
wurde nach dem 2. Weltkrieg durch den das Gut verwaltenden
PGR vernachldssigt.2004 verschlang ein Feuer einen Grof3teil des
Dachs und seitdem verfallt das verlassene Gebaude sehr schnell.
* SKALISKIE WALDER - ein weitldufiger, wilder Waldkomplex
zwischen dem Fluss Goldap im Stiden und Osten und der An-
gerapp im Westen und teilweise Norden. Es gibt iberwiegend
Kiefern, aber auch Mischwalder. Insgesamt umfassen sie 8.700 ha
Flache. Zwischen den Siimpfen und dem Walddickicht leben u.a.
Elche, W6lfe und Luchse. In den Fliissen kann man Otter und Bieber
antreffen. Die Avifauna reprasentieren u.a. Kraniche, Schwarzstor-
che sowie rduberische Seeadler und Fischadler. Der gelbe Weg
fiihrt zwischen Miedniuszki Wielkie und Popidty durch den Wald.
* BROZAICKI KANAL - der durch die Skaliskie Walder flieBende
Wasserweg verbindet die Angerapp mit der Goldap. Der Kanal
wurde nach Planen von Jan Suchodolec 1773 ausgehoben und
100 Jahre spiter erneuert. Heute ist er nur fiir Kajakfahrer zugénglich, versandet, ~ FlussAngerapp (Wegorapa),
von Biebern besiedelt und sehr malerisch. Mancherorts durchschneidet erin einer ' °FF oz

tiefen Schneise die nicht groen Mordnenhiigel. Die Route verlduft {iber einen
Waldweg entlang des siidlichen Kanalteils, u.a. neben einer zerstrten Schleuse.

WEG ,,GROSSE SENSBURG-SCHLEIFE"”

Verlauf: Sensburg (Mragowo) - Nikutowo - Wierzbowo - Zabieniec - Jakubowo -
Nowy Probark - Probark - Czerwonki - Tymnikowo - Sensburg (Mragowo); 29,4 km

Eine gute Strecke fiir einen ruhigen Radausflug, die es erlaubt Sensburg (Mragowo)
sowie die Stadtumgebung mit zahlreichen Rinnenseen kennen zu lernen.

Der Weg fiihrt tiber kurze Strecken auf Asphaltstraen, der GroBteil sind
unbefestigte Wege oder mit Schotter, Kopfstein oder Betonplatten befestigte
Wege. Es liberwiegen Wege mit sehr geringem Verkehr, allerdings sind in Probark
ca. 300 m auf der verkehrsreichen Nationalstrae Nr. 16 zu fahren.

Schwierigkeitsgrad: Mittel.

Unterwegs zu sehen:

* SENSBURG (MRAGOWO) - die von zahlreichen Seen umgebene Kreisstadt kann
sich mit seiner besonderen Lage riihmen. Der Hauptteil von Sensburg erstreckt sich
entlang des Ufers des Rinnensees Czos. Gegentiber der Stadt, auf der Halbinsel Vier
Winde (Cztery Wiatry), wéchst ein hoher Morénenhiigel empor, Berg der Vier Winde
(Géra Czterech Wiatrow) (180 m {i. d. M.) genannt. Sensburg entwickelte sich neben der
im 14. Jh gebauten Kreuzritterburg, von der jedoch jede Spur fehlt. Im 15. Jh erhielt die

bis 1947 Zadzbork heilende Stadt ihre Stadtrechte. Es entstand auch ein fiir damalige Aqu?m Feldweg,
. . .. . . Foto: iStockphoto.com
Stédte charakteristischer Stadtebau mit Marktplatz. Im Zentrum stehen zahlreiche DENK-
MALTRACHTIGE BURGERHAUSER €EB), zumeist aus dem 19. Jh. Auf dem Marktplatz
steht mittig das KLASSIZISTISCHE RATHAUS €EB) samt Uhrenturm, in dem sich ge-
genwdrtig das Regionalmuseum befindet (Muzeum WarmiiiMazurin Olsztyn, Abt.in



Promenade in Sensburg
(Mragowo),
fot. D. Zar6d

Der Czos See (jez. (z0s),
fot. D. Zaréd

Sensburg, ul. Ratuszowa 5, Tel.: +48 89 7412812,
E-Mail: mragowo@muzeum.olsztyn.pl, http:/
mragowo.muzeum.olsztyn.pl). In der Nahe
steht ein eingeschossiges Haus aus preuf3i-
schem Mauerwerk, die sog. WARTOWNIA
BoSNIAKOW €EB), mit einer kleinen Expositi-
on, diedem deutschen Schriftsteller Ernst Wie-
chert gewidmet ist. Die Hauptkirche der Stadt
ist die gro8e, neogotische St.-Adalbert-Kirche.
Es ist wert im AMPHITHEATER ¢EP) am
norddstlichen Teil der Uferpromenade des Czos
Sees vorbeizuschauen. Hier finden landesweit
bekannte Veranstaltungen statt: Piknik Coun-
try & Folk sowie das Festiwal Kultury Kresowe;.
In der siidlichen Vorstadt Sensburgs kdnnen
Militértechnikbegeisterte ins MUSEUM DER
MILITARAUSRUSTUNG €1 kommen (Muze-
um Sprzetu Wojskowego, ul. Przemystowa 11C,
Tel.: +48 502540381, E-Mail:info@muzuem.mra-
gowo.pl, www.muzeum.mragowo.pl).
* DER Cz0s SEE - ein rinnenartiges Gewds-
ser (279 ha), an dessen nérdlichem, nordostli-
chem und westlichem Ufer sich die Bebauung
von Sensburg erstreckt. Der See besteht aus
zwei Abzweigen. Die Route fiihrt am Anfang
entlang des westlichen Ufers des groBeren,
westlichen Abzweigs. Der letzte Teil verlduft
oberhalb des Ufers des Ostabzweigs und spa-
ter ber die Promenade am nérdlichen Rand
des Gewassers. Dieser Teil des Sees ist der
tiefste und erreicht tiber 42 m Tiefe.
* DER WAGIEL SEE - ein nicht groer See
(176 ha) mit abwechslungsreicher Uferlinie, von der ein GroB3teil bewaldet ist. An
seinem Ostrand verlauft die Grenze zum Masurischen Landschaftspark. Der Rad-
weg fiihrt entlang des Nordostteils des Gewassers durch Wierzbowo zur Siedlung
Zabieniec. Obwohl der See einen Teil der gleichen Seerinne nutzt wie der Czos See, ist
er mit max. 13 m Tiefe flach. In Wierzbowo gibt es einen bequemen Zugang zum See.

WEG ,,SORQUITTER WALDER”

Verlauf: Sensburg (Mragowo) - Lasowiec - Gazwa - Stama - Mtynik - Batlowo
- Pustniki - Stary Gielad - Sorquitten (Sorkwity) - Bagienice Male - Lasowiec -
Sensburg (Mragowo); 34,30 km

Eine Wanderung auf dem Weg erlaubt es sowohl interessante Denkméler zu be-
suchen, als auch sich an der wilden Natur der sich zwischen Sorquitten (Sorkwity)
und Sensburg (Mragowo) ausdehnenden Sorquitter Walder zu erfreuen. Man kann
auch am gro3en Gielgdzkie See rasten.




RESERVAT ,,GAZWA”

Im Herzen der Sorquitter Walder, durch die der Weg fiihrt, befindet sich ein Moorreservat (204 ha).
Es umfasst das ausgedehnte Hochmoor, das durch einen Sumpfurwald mit Torfmoos bewachsen
ist. Fragmente des Fichtenwalds mit vielen Altbaumbesténden ergénzen es und sind mit Moorbo-
den bewachsen. Unter Schutz stehen fiir diese Moorart charakteristische Sumpfpflanzen wie die
Kréhenbeere, Moosbeere, der Sumpfporst, die Gewdhnliche Moosbeere und zwei insektenfressen-
de Pflanzenarten — der Sonnentau.

Der Weg fiihrt meistens tiber unbefestigte Wege oder Kies-
und Schotterwege, obwohl groBere Abschnitte auch tber As-
phaltstraBen verlaufen. Es handelt sich jedoch um verkehrsarme
Strecken bis auf einen mehrere hundert Meter langen Abschnitt
auf der NationalstraBe Nr.16 in Sorquitten.

Schwierigkeitsgrad: Mittel bis schwer.

Unterwegs zu sehen:
* SENSBURG (MRAGOWO) - Siehe S. 33.

* DER GIELADZKIE SEE - ein groRer See (444 ha) der Sensburger
Seenplatte (Pojezierze Mragowskie). Der Weg fiihrt fast um das
komplette Gewdsser herum — in Mtynik kann man an dem nicht
groBen Strand halten. Der See erreicht eine Tiefe von 27m. Uberihn
verlduft der Kajakweg der Krutinna (Krutynia) (der Anfangsteil). Der
ruhige See gehdrt zur Ruhezone.

* SORQUITTEN (SORKWITY) —das grof3e Dorf liegt an der Land-
enge zwischen den Seen Gieladzkie und Lampackie, die ein nicht
grof3es Fliisschen verbindet. An heutiger Stelle wurde das Dorf
1379 gegriindet. Sorquitten gehdrte tiber Jahrhunderte vielen
Geschlechtern der preuBischen Aristokratie an. Seine Glanzzeiten
verdankt die hiesige Landerei den von Mirbachs, den Besitzern
von Sorquitten in den Jahren 1804-1921.

Der Weg verlduft direkt an der denkmalwiirdigen, EVANGELI-
SCHEN KIRCHE €8T vorbei, die zur Wende des 16. und 17. Jh erbaut _'
wurde. Das niedrige, saalartige, im Inneren geweil3te Bauwerk mit |
rauher Kubatur, halbrunden Fenstern und niedrigem Turm steht
auf einem quadratischen Grundriss. Im Inneren gibt es u.a. einen
Spatrenaissancealtar, eine Predigerkanzel sowie die Banke der
Patronatsherren mit den Wappen der Ortsbesitzer.

Stidlich des Radwegs, im kurzen Abschnitt Gber die National-
stralBe Nr. 16, erstreckt sich entlang des Ufers des Lampackie Sees
ein gepflegter Park. In ihm steht ein groBer NEOGOTISCHER PALAST €8B). Von den  eqqorischer Palastin Soragitten
von Mirbachs 1850-56 erbaut, orientierte er sich an den diesen Stil reprasentierenden  (Sorkwity),
englischen Bauwerken gemaf der damals in PreuBen herrschenden Mode. Die wun-  Zeichnung:RS
derbaren Innenraume mit kostbaren Bestdnden an Mobeln und Kunstwerken brannten o .

im August 1914, kurz vor der Schlacht bei Tannenberg, nieder. Der neue Eigentlimer Esvsr”k%i:gc)he Kirche in Sorquitten

Baron Bernard von Paleske baute den Palast wieder auf. Er blieb bis 1945 im Besitz seiner Zei(hnung; RS

Familie. Nach dem Krieg diente das Gebdude dem 6rtlichen PGR, danach wurde esin

ein Erholungszentrum umfunktioniert. Seit 1998 fiihrte der neue Besitzer der Residenz

deren sorgféltigen Wiederaufbau durch.




OsTLICHE FAHRRADROUTE GREEN VELO

Verlauf: vgl. ,Radkonigreiche”; 395 km

Die Ostliche Fahrradroute Green Veloist die grote Strecke dieser Artin Polen. Sie verlduft
in fiinf Wojewodschaften und deren Hauptstrang zahlt 1885 km (zusammen mit 13 Ver-
bindungs- und Alternativstrecken insgesamt 2071 km). Der ermlandisch-masurische Teil
der Route betrégt ca. 395 km und ermdglicht das Kennenlernen der nérdlichen Gebiete
der Region, die ausgesprochen malerisch und reich an Natur- und Kultursehenswiir-
digkeiten sind.

Die Radfahrer kdnnen die entlang der Strecke eingerichteten Fahrradservicestellenin
Anspruch nehmen, die n sichere Fahrradsténder, Banke, Tische, Uberdachungen, Miille-
imer und Informationstafeln ausgestattet sind. Auf Touristen warten auch touristenfreun-
dliche Orte, d.h. empfohlene Objekte (Ubernachtungs-, Gastronomie-, Dienstleistungs-
betriebe), die ihr Angebot nach den Bed(irfnissen der Fans des Zweiradsports richten.

Ingedruckten Fremdenfiihrern und auf der Internetseite www.greenvelo.pl werden
zusatzliche Fahrradausfliige angeboten (Tages-, Wochenendausfliige sowie langere
Exkursionen) zu den benachbarten Orten, die entlang der Route verteilt sind. Bei diesen
Trips werden oft lokale Strecken genutzt.

Die Green-Velo-Route wurde in 12 ,Radkénigreiche” gegliedert, wovon drei — unten
beschriebene —auf dem Gebiet der Wojewodschaft Ermland-Masuren liegen. Die Route
beginnt (bzw. endet) in Elblag im ersten jener ,Kdnigreiche”, dann fiihrt sie an der nor-
dlichen Grenze der Region entlang und verbindet sich dann in dem dritten , Konigreich”,
nahe des Dorfes Bolcie, mit dem podlachischen Teil der Route.

Die Route fiihrt durch Wege von unterschiedlicher Fahrbahnqualitdt: vom Asphalt
liber Schotter bis zur Erdpiste. Die Route besteht zum groRen Teil aus extra fiir diesen

Fahrradroute Green Velo, Zweck entlang des Weges eingerichteten Fahrradwegen mit Asphaltdecke oder gefe-
Foto: Archiv UMW stigtem StraRenbelag.
%0 . RADKONIGREICH ,,NAD ZALEWEM WISLANYM"”
‘«® L[40 4  (,AMFRISCHEN HAFF")

Verlauf: Elblag - Suchacz - Kadyny - Tolkmicko - Frombork - Nowa Pasteka -
Braniewo; 93 km

Im geschichtstrachtigen Elblag beginnt der Elbinger Kanal, eine einzigartige Wasserstrec-
ke, die bis nach Ostréda fiihrt (und dessen Nebenldufe sogar bis nach awa und Stare
Jabtonki). Westlich und stidlich von Elblag erstreckt sich das Gebiet Zutawy Elblaskie, des-
sen charakteristisches Landschaftsmerkmal zahlreiche Kandle und Vorlaubenhduser sind.

Von der Stadt fiihrt die Strecke tiber die Elbinger Hohe (Wysoczyzna Elblaska), die we-
gengrofRer Hohenunterschiede und steiler Auffahrten eine besondere Herausforderung
fir die Radfahrer darstellt. Die Schwierigkeiten werden jedoch von der Landschaft des
Frischen Haffs kompensiert, wo die Route entlanglauft. Das Gewdsser erreicht sie in der
Nahe von Suchacz, dann streift sie Kadyny mit der Residenz des Kaisers Wilhelm II, und
Tolkmicko. Die ndchste Etappe ist Frombork, wo nahezu 30 Jahre lang Mikofaj Kopernik
arbeitete und lebte. In der Hafensiedlung Nowa Pasteka biegt die Strecke vom Frischen
Haff ab und fiihrt entlang des Flusses Pasteka bis nach Braniewo.




Sehenswert unterwegs:
«Elblag-vgl.S.3
« Jezioro Druzno (Drausensee) - vgl.S.2

TrRuUsO

Wichtiger Hafen und Handelszentrum an der Weichselmiindung (gegenwartig die Umgebung des Dorfes Jandw),
im Betrieb vom Ende des 8. bis zum 11. Jh. Beschrieben von Waulfstan, der um ca. 890 hierher kam. Bewohnt von den
Skandinaviern, Pruzzen und Slawen. Dessen Uberreste wurden von Dr. Marek Jagodziriski in den 80er Jahren des
20.Jh. entdeckt. Die Funde von Truso kinnen im Arch&ologisch-Historischen Museum in Elblag besichtigt werden.

« Raczki Elblaskie - vgl.S.3

« Kanat Elblaski (Elbinger Kanal) - vgl. S.16

+Park Krajobrazowy Wysoczyzny Elblaskiej (Landschaftspark Elbinger Hohe)
-vgl.S.6

+tecze-vgl.S.5

+Suchacz - in der Nahe des Ortes, in Zatoka Swieza, im Jahre 1463 fand eine gro3e
Seeschlacht statt. Ca. 30 Schiffe des PreuBischen Bundes (Elbing und Danzig) besieg-
ten die Kreuzritterflotte (44 Schiffe), was einen wichtigen Schritt auf dem Weg zum
Sieg im Dreizehnjahrigen Krieg darstellte. In Suchacz wurde ein groRer Gedenkstein
zur Erinnerung an die Schlacht platziert.

« Kadyny -vgl.S.3

« Tolkmicko -vgl.S.5

« Swiety Kamien - vgl.S.6

« Frombork - vgl.S.3

+Nowa Pasteka - einst ein Fischerdorf und heute ein touristisches Dorf, in der Néhe
derMiindung des Flusses Pasteka ins Frische Haff, direkt an der Grenze zum Kaliningra-
der Gebiet. Es gibt hier einen See- und einen Jachthafen. Die antike Kirche zur Mutter-
gottes der Barmherzigkeit, im neubarocken Stil, wurde in den Jahren 1924-26 errichtet.
«Braniewo -vgl.S.4

« Pasteka - vgl.S. 21

Yachthafen in Succase (Suchacz),

Foto: Archiv UMWWM

RADKONIGREICH ,,WARMIA | OKOLICE"
(,,ERMLAND UND UMGEBUNG")

Verlauf: Pieniezno - Lelkowo - Kandyty - Gorowo ltaweckie - Pieszkowo - Lidzbark
Warminski - Stoczek Klasztorny - Galiny - Bartoszyce - Sepopol; 147 km

Hinter der ersten Stadt dieses ,Radkonigreichs” — Pieniezno - flihrt die Strecke
durch die malerischen Landschaften der Anhéhen von Gérowo (Wzniesienia
Gorowskie) bis nach Gérowo ltaweckie, wo u.a. das Museum des Gaswesens
interessant anzusehen ist. Abseits der Strecke kann man auf dem 6rtlichen Fahr-
radweg zum ,Storchendorf” Zywkowo an der Grenze zu Russland gelangen.
Von Gérowo fiihrt Green Velo gegen Stiden nach Lidzbark Warmirski. In der
Nahe dieser Stadt fahrt es sich bequem, denn ein Teil der Strecke fiihrt tiber
die alten Gleisbetten. Auf dem Weg nach Bartoszyce fiihrt die Strecke tiber das
flache Gebiet der Nizina Sepopolska, deren Zentralaxe das Tal des Flusses tyna
bildet —des grofBten Flusses der Region. Unterwegs passiert man u.a. das barocke
Mariensanktuarium in Stoczek Klasztorny und die SCHLOSSANLAGE IN GALINY
€D mit dem Pferdegestiit. Bevor man in Sepopol ankommt, der letzten Stadt
dieser Strecke, fiihrt der Weg an einem anderen Pferdegestiit vorbei — Liski.




Gotische Burg in Heilsberg
(Lidzbark Warmiriski),
Foto: Archiv UMWWM

Sehenswert unterwegs:

«Pieniezno - erhielt Stadtrechte vor 1312. Es sind hier u.a. die Uberreste der Burg,
das Rathaus (wird gerade rekonstruiert), die KIRCHE DER HL. APOSTEL PETER
UND PAUL € (14.-19. Jh.), die Kirche aus dem 17. Jh. (gegenwiartig griechisch-ka-
tholische orthodoxe Kirche) erhalten geblieben. Am hiesigen Priesterseminar ist das
MissIONS-ETHNOGRAFISCHE MUSEUM DER STEYLER MISSIONARE €ED) tatig.
» Goérowo ltaweckie - vgl.S. 13

« Zywkowo - vgl.S. 14

« Lidzbark Warminski — Die historische Hauptstadt Ermlands (1350-1795) erhielt
Stadtrechte im Jahre 1308. Sitz der Bischfe war die imponierende VIERFLUGELIGE
BURG €D, die seit 1350 errichtet und der Wawel des Nordens genannt wurde (gegen-
wartig ein Museum). Andere Denkmaler sind u.a. die Kirche der HI. Peter und Paul und
das Hohe Tor (15. Jh.), die evangelische Kirche (1818-23, gegenwartig orthodoxe Kirche),
die Kirche zur Erhebung des Kreuzes (1789), der Sommerpalast Krasicki-Orangerie
(1711-24), das Rathaus (19. Jh.). Gegenwartig erfreuen sich die ERMLANDISCHEN
THERMEN D) groBer Beliebtheit.

« Stoczek Klasztorny - vgl. S. 29

« Galiny - Der hiesige Palast entstand 1589 als Sitz der Familie von Eulenburg. Die
heutigen Vorwerkbauten wurden seit dem 18. Jh. errichtet. Im Jahre 1921 wurde der
Palast renoviert und bekam neubarockes Aussehen. Gegenwaértig beherbergt die
Anlage ein Hotel, eine Gaststdtte und ein Pferdegestiit.

« Bartoszyce - Die Geschichte der Stadt reicht bis in die Mitte des 13. Jahrhun-
derts. Von der historischen Anlage sind u.a. folgende Teile erhalten geblieben: das
HEILSBERGER TOR €EB) (1468), die Kirchen des Hl. Evangelisten Johannes und der
Muttergottes von Tschenstochau (14. Jh.), des HI. Johannes des Taufers (Beginn des
15. Jh.) und des HI. Bruno (1882-83). Interessant sind ZWEI MITTELALTERLICHE
STATUEN, DIE SOG. PRUZZENWEIBER (ED).

e Liski-vgl.S.24

«Sepopol -vgl.S.24

RADKONIGREICH ,,POENOCNE MAZURY”
(,,NORD-MASUREN")

Verlauf: Satoczno - Korsze - Drogosze - Barciany - Srokowo - Wegorzewo - Budry
- Banie Mazurskie - Grabowo - Goldap - Stariczyki - Zytkiejmy - Bolcie; 153 km

Dieser Teil der Route verlduft durch attraktive und abwechslungsreiche Naturland-
schaften, die nordlich der Grof3en Masurischen Seenplatte liegen. Zuerst fiihrt die
Strecke durch Talebenen. Unterwegs nach Wegorzewo passiert sie u.a. Korsze, Dro-
gosze (samtdem DONHOFF-PALAST @B aus den Jahren 1710-1714), Barciany und
Srokowo. Vom letzten Ort fiihrt die Route auf einer ausgegliederten Strecke durch
immer mehrere Anhdhen. In der Néhe von Wegorzewo wurde ein Netzinteressanter
Fahrradstrecken gezogen. Ostlich der Stadt fiihrt die Strecke auf dem alten Gleisbett.
In der Nahe des Dorfes Banie Mazurskie beginnt das stark wellige Mazury Garbate,
wodurch der Hohenunterschied beim Rauf- und Runterfahren zwischen Wegorzewo
und der Wojewodschaftsgrenze insgesamt tiber 1 km betragt.

Die letzte Stadt auf der Strecke ist Gotdap. Weiter fiihrt die Route am Rande der
Rominter Heide bis dahin, wo die Grenze zwischen Polen, Litauen und Russland in
der Nahe des Dorfes Bolcie (DREILANDERECK WiSZTYNIECEED) aufeinander-
trifft und wo auch die Grenze zwischen der Wojewodschaft Ermland-Masuren und
Podlachien verlduft.




Sehenswert unterwegs:
« Barciany - In dem Ort gibt es eine ANSEHNLICHE KREUZRITTERBURG (£%),
die man um ca. 1377 zu bauen anfing. Auf einem quadratahnlichen Grundriss (55
m x 58 m) sind zwei Fliigel entstanden und in den Folgejahrhunderten wurde der
Innenhof durch weitere Fliigel geschlossen. Das zweite Denkmal von Barciany ist
die gotische KIRCHE ZuM UNBEFLECKTEN HERZEN MARIAS €D aus dem
Ende des 14. Jh.

« Kanat Mazurski (Masurischer Kanal) — unvollendeter Wasserweg, der die Gro-
Be Masurische Seenplatte unter Inanspruchnahme der Fliisse tyna und Pregofa
mit der Ostsee verbinden sollte. Gebaut mit Unterbrechungen in den Jahren 19m1-
45. Die Strecke auf polnischer Seite der Grenze (ca. 20 km) bietet fiinf gewaltige
Schleusen:in Lesniewo (LESNIEWO GORNE UND DOLNE) D), Guja (Piaski, Bau
abgeschlossen), Bajory Mate und Dtugopol.

« Mamerki - hier befindet sich das HAUPTQUARTIER DES DEUTSCHEN HE-
ERES (ED), die groBte Schutzbunkeranlage aus dem Zweiten Weltkrieg in Europa
(29 Eisenbetonobjekte). Wahrend der Besichtigung kann man auch Ausstellungen
zum Zweiten Weltkrieg, Militdrexponate und Ausstellungen zur Geschichte der
Region besichtigen.

« Giertoz-vgl.S.10

« Wegorzewo - Stadt an den Seen Swiecajty und Mamry. Auf dem Letzteren (dem
zweitgrofSten See in Polen) nimmt die Segelroute der Grof3en Masurischen Seen
ihren Ursprung. Die Geschichte von Wegorzewo reicht bis in die Mitte des 13. Jh.
zurlick, aber die Stadtrechte bekam es erst im Jahre 1571. Das alteste Denkmal der
Stadt st die gotische Burg aus der Wende des 14. und 15. Jh., die aber ihren gotischen
Charakter nicht beibehalten hatte. Andere bemerkenswerte Bauten sind: die Kirche
der HI. Peter und Paul (aus den Jahren 1605-11) und das Rathaus (aus dem 19. Jh.).
In Wegorzewo lohnt es sich auch, das MUSEUM FUR VOLKSKULTUR €EP) sowie
das Freilichtmuseum zu besuchen.

«Rapa-vgl.S.32

« Gotdap -vgl.S.32

« Masurische Gradierwerke 3 - entstanden in Gotdap, dem ersten Ku-
rort der Region. Sie sind 220 m lang und 8 m hoch. Die zugefiihrten Salinen
erzeugen ein Mikroklima mit hohem Gehalt an Jod, Calcium, Magnesium, Ka-
lium, Natrium, Brom und Fluor. Am Gradierwerk funktioniert die Mineral- und
Heilwassertrinkhalle.

« Piekna Géra - vgl.S.32

Masurische Gradierwerke in
Gotdap, Foto: Archiv UMWWM

Eisenbahnviadukte in Staatshausen
(Startczyki),
Foto: Archiv UMWWM

PARK KRAJOBRAZOWY Puszczy ROMINCKIE] (LANDSCHAFTSSCHUTZPARK DER ROMINTER HEIDE)
Umfasst zu 80% bewaldete Flachen, die reich an Torfflachen sind. Es kommen hier typische Fichtenwalder vor, die typisch fiir die Tajga sind. Um die
Jahrhundertwende des 19. zum 20. Jh. ging in der Heide Kaiser Wilhelm Il auf die Jagd, der an erfolgreichen Jagdstellen Gedenksteine aufstellen lieB.
Unter den acht Wilhelmsfelsen auf der polnischen Seite der Grenze sind zweileicht zuganglich (der ,Zweitausender” und , Kleiner Felsen”).

« Stanczyki —der Ortist wegen zwei imposanten EISENBAHNVIADUKTE (&5
bekannt, die zu den hochsten in Polen gehéren (36,5 m). Jede Betonkonstruktion
von ca. 180 m Lange wird von fiinf Bgen gebildet, die sich auf gewaltige Saulen
stitzen. Die Viadukte iiber der Schlucht Btedzianki bildeten ein Teilelement der
Bahnstrecke Gotdap-Zytkiejmy. Die nérdliche Briicke wurde in den Jahren 1912-14
errichtet und wurde in den Jahren 1927 bis 1944 von Ziigen befahren. Der siidliche
Teil wurde in den Jahren 1923-26 erbaut, jedoch ohne Gleise.
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Touristeninformationen

Barczewo (Wartenburg), pl. Ratuszowy 1, Tel. +48 89 5148439, www.barczewo.pl
Bartoszyce (Bartenstein), ul. Bohaterow Warszawy 96, Tel.: +48 89 7629880, www.
bartoszyce.pl

Biskupiec (Bischofsburg), pl. Wolnosci 5¢, Tel.: +48 89 7154742, www.biskupiec.pl
Bisztynek (Bischofstein), ul. Findera 2, Tel. +48 89 5122040, www.bisztynek.pl
Braniewo (Braunsberg), ul. Katedralna7, Tel.: +48 55 6443303, www.it.braniewo.pl
Dobre Miasto (Guttstadt), ul. Warszawska 14, Tel.: +48 89 5132040,
www.dobremiasto.com.pl

Dziatdowo (Soldau), ul. Ko$ciuszki 3, Tel.: +48 23 6975946,
www.powiatdzialdowski.pl

Elblag (Elbing), ul. Stary Rynek 25, Tel.: +48 55 2393377, www.turystyka.elblag.eu
Etk (Lyck), ul. Wojska Polskiego 47, Tel.: +48 87 6217010, www.turystyka.elk.p!
Frombork (Frauenburg), ul. Mtynarska 5a, Tel.: +48 55 2440677, www.frombork.pl
Gietrzwatd (Ditrichswalde), ul. Koscielna 1, Tel.: +48 89 5123290,
www.it.gietrzwald.pl

Gizycko (Lotzen), ul. Wyzwolenia 2, Tel.: +48 87 4285265, www.gizycko.turystyka.pl
Gotdap (Goldap), pl. Zwyciestwa 16, Tel.: +48 87 6152090,
www.uzdrowiskogoldap.pl

Gorowo Itaweckie (Landsberg), ul. Kosciuszki 26, Tel.: +48 897610048,
www.gorowoilaweckie.eu

Itawa (Eylau), ul. Niepodlegtosci 13, Tel.: +48 89 6485800, www.ilawa.pl

Itawa (Eylau), ul. Chodkiewicza 5, Tel. +48 602 744 083, www.port-ilawa.pl
Jedwabno, ul.1Maja 63, Tel.: +48 89 6213473, www.jedwabno.pl

Jeziorany (Seeburg), pl. Jednosci Narodowej 14/1, Tel. +48 691059 861,
Wwww.revitawarmia.org

Ketrzyn (Rastenburg), pl. Pitsudskiego 10/1, Tel.: +48 89 7514765, www.it.ketrzyn.pl
Koztowo, ul. Mazurska 3, tel. +48 89 6250825, www.kozlowo.pl

Lidzbark Warmirski (Heilsberg), ul. Krasickiego 1, Tel. +48 89 5190052,
www.lidzbarkw.eu

Lidzbark (Lautenburg), ul. Dworcowa 2, Tel. +48 23 6961505, www.lidzbark.pl
Mikofajki (Nikolaiken), pl. Wolnosci7, Tel.: +48 87 4216850, www.mikolajki.eu

Die Region online

www.mazury.travel - Tourismusportal von Ermland und Masuren

Notrufnummern

999 - Rettungsdienst
112,997 - Polizei
998 - Feuerwehr

Mitomtyn (Liebemuhl), ul. Twarda 12, Tel. +48 89 6425822, www.milomlyn.pl
Morag (Mohrungen), pl. Jana Pawta Il 1, Tel.: +48 89 7573826, www.morag.pl
Mragowo (Sensburg), ul. Warszawska 26, Tel.: +48 89 7418039, www.it.mragowo.pl
Nidzica (Neidenburg), ul. Zamkowa 2, Tel. +48 89 6250370, www.nidzica.p!

Nowe Miasto Lubawskie (Neumark), Rynek 23, Tel.: +48 56 4742344,
www.itnowemiasto.pl

Olecko (Oletzko), pl. Wolnosci 22, Tel.: +48 87 5204948, www.olecko.pl

Olsztyn (Allenstein), ul. Staromiejska 1, Tel.: +48 89 5353565,
www.mazurytravel.com.pl

Olsztyn (Allenstein), pl. Jana Pawta Il 1, Tel. +48 89 52103 98, www.visit.olsztyn.eu
Olsztynek (Hohenstein), ul. Ratusz 1, Tel.: +48 89 5195477, www.olsztynek.pl
Orneta (Wormditt), pl. Wolnosci 26, Tel.: +48 55 2210209, www.orneta.pl

Orzysz (Arys), Rynek 5, Tel.: 87 4237187, www.orzysz.pl

Ostroda (Osterode), pl.1000-lecia PP 1a, Tel.: +48 89 6423000,
www.mazury-zachodnie.pl

Piecki (Peitschendorf), ul. Zwyciestwa 6, Tel.: +48 89 7422270, www.piecki.com
Pieniezno (Mehlsack), ul. Generalska 8, Tel. +48 55 2374653, www.pieniezno.pl

Pisz (Johannisburg), pl. Daszyriskiego 16, Tel. +48 87 4232675, www.pdk.pisz.pl
Reszel (Rossel),Rynek 24, Tel. +48 897553904, www.ugreszel.pl

Ruciane-Nida (Rudczanny-Nieden), ul. Dworcowa 14, Tel.: +48 87 4231989,
www.ruciane-nida.pl

Ryn (Rhein), ul. Hanki Sawickiej 1, Tel.: +48 87 4218061, www.miastoryn.pl
Szczytno (Ortelsburg), ul. Polska 12, Tel. +48 89 6760999, www.turystyka.szczytno.pl
Tolkmicko (Tolkemit), ul. Swietojariska 1, Tel.: +48 55 2316182, www.tolkmicko.com.pl
Wegorzewo (Angerburg) , Bulwar Loir-et-Cher 4, Tel.: +48 87 4274009,
www.wegorzewo.pl

www.szlaki.mazury.pl - Internetportal mit touristischen Routen in Ermland und Masuren
www.turystyka.szczytno.pl - Lokale Tourismusorganisation des Landkreises Szczytno
www.lotpn.nidzica.pl - Lokale Tourismusorganisation des Landkreises Nidzica

www.gizycko.turystyka.pl - Zentralstelle fiir Tourismusférderung und Touristische Information in Gizycko

www.it.mragowo.pl - Lokale Tourismusorganisation ,Ziemia Mragowska”

www.mazury-zachodnie.pl - Westmasurische Lokale Tourismusorganisation
www.lot.ilawa.pl - Lokale Tourismusorganisation der Seenplatte von Itawa und des Einzugsgebiets von Drweca
www.morag.pl/lot — Lokale Tourismusorganisation ,Kraina Nieodkrytych Tajemnic”

www.domwarminski.pl - Vereinigung ,Dom Warmiriski”

www.cittaslowpolska.pl - polnisches nationales Stadtenetz Cittaslow

www.produktregionalny.warmia.mazury.pl - Kalendarium der Veranstaltungen zur Forderung regionaler Produkte von Ermland und Masuren
www.mazurytravel.com.pl - Tourismusportal der Ermlédndisch-Masurischen Regionalen Tourismusorganisation

www.zamkigotyckie.org.pl - Gemeindevereinigung ,Polskie zamki gotyckie”

www.warminskizakatek.com.pl - Lokale Aktionsgruppe ,Warminski Zakatek”

www.lotmp.pl - Lokale Tourismusorganisation ,Mazury Potudniowe”
www.lgd.mazurskiemorze.pl - Lokale Aktionsgruppe ,Mazurskie Morze"”

www.kanal-elblaski-lgd.pl - Lokale Aktionsgruppe ,£aczy Nas Kanat Elblaski”

www.lot.olecko.pl - Lokale Tourismusorganisation von Olecko
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